
02: Perfeita Paz

Você, Deus, conservará em 
perfeita paz àquele que 
pensa sempre em Você, 

porque ele confia em Você. 
(Isaías 26:3 parafraseado)
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Às vezes, temos medo. 
Quando isso acontece, 
podemos não saber o 
que fazer para nos livrar 
do medo. Jesus pode 
nos ajudar. 
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Ele não quer que 
tenhamos medo, mas 
que sejamos felizes.

Cuando tenemos 
miedo podemos 
contarle a Jesús lo 
que nos pasa y luego 
pedirle que llene de 
paz nuestro corazón. Sean 
grandes o pequeños nuestros 
temores, se los podemos contar todos a 
Jesús. Él nos tranquilizará.
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Então, sempre que 
tivermos medo, 
podemos pensar em 
Jesus, no Seu amor e 
em como Ele cuida 
de nós. Confiamos 
em Jesus porque Ele 
nos protege. Jesus dá 
paz ao nosso coração 

quando confiamos nEle.
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Aprenda estas rimas para recitar sempre que 
tiver medo:  

Jesus, com Você posso falar
Quando o medo chegar

Quero sentir paz no coração
E ficar feliz então.

AçãoAção
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