EM
HARMONIR

A Biblia diz: “Como € bom e agraddvel quando

0s iIrmaos convivem unidos!”!' Vocés estao unidos,
quando vivem e trabalham em harmonia; brincam e
trabalham bem juntos.

Mas eu quero
a Bonecal

Nem sempre é facil concordar com seus irmdos.
Talvez queiram fazer coisas diferentes, e discordam
e discutem uns com os outros. Estarem em harmonia
nAo quer dizer que tenham que fazer as mesmas
Ccoisas, mas sim que procuram formas de solucionar
o desacordo, de maneira que todos figuem felizes.

de vesti-la primeiro, por
favor, e depois vocé
pode brincar com
ela, Luana.

Se tiver um conflito com um de seus irmdos, talvez
NAo saiba como solucionar o problema. Em primeiro
lugar, ndo permita que a raiva ou frustracdo

que senfe o impulsione a atacd-lo. Experimente
conversarem sobre como podem resolver o
problema. Talvez sintam necessidade de darem

um tempinho ou se afastarem por um tempo para
terem tempo de pensar em formas de resolver as
Ccoisas em harmonia.
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Talvez vocé e sua irmda queiram 0s mesmaos
brinquedos ou brincar de coisas diferentes quando
estiverem juntos. Ou pode ser que seus pais tenham
pedido para fazerem uma tarefa juntos, mas vocés
ndo conseguem concordar em como devem fazé-
la. Quando se depararem com um conflito desse
tipo, conversem a respeito. Talvez possam revezar
quem brinca com que brinquedo ou escolhe as
brincadeiras. Trabalharem juntos pode facilitar
fazerem uma tarefa.

Se precisarem de ajuda para resolver um argumento,
podem pedir ajuda a um de seus pais. A solucdo
pode nem sempre ser exatamente a que vocés
qgueriam, mas se conseguirem concordar em algo,
ambos ficardo felizes e pordo um fim ao conflito.

A melhor forma de termos harmonia com os outros

€ comunicando e agindo com gentileza. Quando
somos gentis, pensamos mais nos outros do que em
nos proprios. Etambém procuramos formas de fazé-
los felizes. I1sso nem sempre é facil, mas melhorard sua
interacdo com os demais.
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Isso & pesado!
Vou te gjudar,
Joel.

Obrigado,
Daniel. Eu te ajudo a
varrer as folhas.


http://www.mywonderstudio.com

