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AUTO-
MOTIVACAO.

DISCIBLINAS

Usam seus pontos
fortes/habilidades/
dons/interesses;
fortalecem seus
pontos fracos

Ups! Nao esta
certo! E melhor
tentar de novo.
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tentar coisas

NOVA'S

mesmo sem
saber se vai se
sair bem ou n3o.

Mantém-se positivo e
otimista mesmo quando sao
cometidos erros.

PE“sE As qualidades listadas nestas

paginas vao aumentar sua

“ ISTo. capacidade de estudar, e fazer
> O com que seja divertido!




Receptividade a instrugdes ou

Respeito pelo professor ou
instrutor, mantendo a

e percebendo que os outros tém
uma perspectiva diferente da sua.

’A através do Seu Espirito.

RERSEVER'NNCA"

Demorou, mas
finalmente consegui
terminar meu modelo de
DNA de tubarao!

Diligéncia e determinacéo para
terminar seu curso ou projeto.

Estar aberto a sabedoria e ao
conhecimento que Jesus da

RECAPITVEARS

“repeticao € a lei da memorizagdo.”
“repeticao € a lei da memorizagéo.”
“repeticao € a lei da memorizagéo.”
“repeticao € a lei da memorizagéo.”
“repeticao € a lei da memorizagdo.”
“repeticéo € a lei da memorizagéo.”

Ouvir as pessoas e
aprender com elas.

“repeticéo é a lei da memorizagéo.”
“repeticao € a lei da memorizagéo.”
“repeticao é a lei da memorizagéo.”
“repeticao é a lei da memorizagéo.”

SECRIFICAR

desejos pessoais para poder alcangar
metas, ou aperfeigoar habilidades.

Ler, pesquisar e

Utilizar ao maximo seu

TEMPOJEIRECUR'SOSS




MATERTAYDIEICIEZANACHE

AS QUALIDADES LISTADAS AQUI VAO AJUDA-LO A FAZER PROGRESSO ATE NAS
MATERIAS MAIS DIFICEIS. ESCOLHA UMA OU DUAS PARA EXPERIMENTAR NA PROXIMA
VEZ EM QUE SE DEPARAR COM UMA MATERIA DIFICIL. —-1

belecer metas € pr'\oridades.

~ Saber esta

- retribuir
B’ Ensinar aos outros o0 que sabe;

™ Trabalho em equipe. e
5 ym processo S ,
ue aprender e U e o,
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=4 vt iriu para ajudar ou
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~ Usar o tempo com sabedoria.

r duro.

~ Estar disposto 2 trabalha
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