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A veces, puedes sentir que los desafios que
enfrentas —ya sean tus desacuerdos con otras
personas, la cantidad de tareas o trabajos que
debes realizar, las exigencias que enfrentas
en el colegio, o incluso esa tristeza que te
sacude sin razon aparente— son como un muro
impenetrable que te bloquea el camino.
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Parece que
todos tus
esfuerzos
or salir
el bajon
sean en

vano.

§ 4/)/6/‘/’ i/

@“{M

i M{:‘”w @ [
ha/

_| No permitas que esa sensacion de desaliento te embargue. Puedes hacerlo creyendo que
las promesas de Dios te ayudaran en medio de las dificultades. Tu actitud positiva lograra
que ese muro de resistencia se desmorone, /'y volveras a sentirte feliz, contento y lleno de
esperanza de nuevo/

«Sean valientes y no se desanimen, porque sus trabajos tendran una recompensa» (2Cronicas 15:7, DHHD.
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