
イエス様
さま

の 教
おし

え：

たがいに 愛
あい

し合
あ

いなさい
マルコによる 福

ふく

音
いん

書
しょ

 14:12-17と、ヨハネによる 福音書 14:16-17、
15:4-15と、マタイによる 福音書 26:36を もとに

　過
すぎ

越
こし

の祭
まつ

り 1　の 時
とき

、イエス様
さま

と 弟
で

子
し

達
たち

は 過越の 食
しょく

事
じ

のために 部
へ

屋
や

に 集
あつ

まり、そこで 
イエス様

さま

の 地
ち

上
じょう

で 最
さい

後
ご

の 食事を します。食事が 終
お

わると、イエス様は 弟子達に、これから
彼
かれ

らの 助
たす

け主
ぬし

と なり、慰
なぐさ

め主と なる、真
しん

理
り

の み霊
たま

である 聖
せい

霊
れい

が 来
く

ることを 教
おし

えます。

　それから イエス様
さま

は、神
かみ

の 国
くに

のために 良
よ

い 実
み

（成
せい

果
か

）を 結
むす

ぶ ことに ついても 説
せつ

明
めい

します。イエス様は、弟
で

子
し

達
たち

に こう 言
い

って 教
おし

えました。「わたしの いましめは、これで 
ある。わたしが あなたがたを 愛

あい

したように、あなたがたも たがいに 愛し合
あ

いなさい。
人
ひと

が その 友
とも

のために 自
じ

分
ぶん

の 命
いのち

を 捨
す

てる こと、これよりも 大
おお

きな 愛は ない。あなたがたに 
わたしが 命

めい

じる ことを 行
おこな

うならば、あなたがたは わたしの 友
とも

である。わたしは あなたがたを 
友と 呼

よ

んだ。わたしの 父
ちち

から 聞
き

いた ことを 皆
みな

、あなたがたに 知
し

らせたからで ある。」２

　その後
あと

、イエス様
さま

は 弟
で

子
し

達
たち

と いっしょに、オリブ山
やま

の ゲツセマネの 園
その

へ 出
で

かけて 
行
い

ったのでした。
1 出

しゅつ

エジプト記
き

 12:25-27 参
さん

照
しょう

 　２ ヨハネによる 福音書 15:12-15 参照
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