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Suplemento de «El don de la alegría» (Educación emocional: Responsabilidad personal: Resolver problemas-1a) 


Después de que ustedes y sus hijos hayan leído El don de la alegría, esta es una actividad para reforzar lo aprendido.


Junto con los niños, túrnense para actuar una escena de algo que probablemente no los alegraría. Luego, ustedes y sus niños pueden dar sugerencias de lo que se podría hacer para experimentar la alegría que da Jesús, incluso en una situación que al principio tal vez no parezca muy buena. 
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