El mejor regalo
de Navidad

LUNA DE LAS MAS MEMORABLES NAVIDADES
QUE JAMAS TUVE FUE AL FINAL DEL ANO EN QUE
ME VI CONFINADA A UNA SILLA DE RUEDAS.

A COMIENZOS DEL VERANO SE ME ROMPIO
EL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR DE LA
RODILLA DERECHA EN LN ACCIDENTE MIENTRAS
PRACTICABA DEPORTE Y POSTERIORMENTE SE ME
DANO EL NERVIO ADYACENTE. CAMINAR, INCLUSO
CON MULETAS, ME PRODLICIA MUCHISIMO DOLOR.
FINALMENTE —PESE A LA VERGUENZA QUE ELLO
ME PRODUCIA—- OPTE POR PERMITIR QUE SE ME
EMPUJARA DE UN LADO A OTRO EN UNA SILLA DE
RUEDAS. VISITE SIN EXITO VARIOS HOSPITALES Y
MEDICOS EN BUSCA DE UNA SOLUCION RAPIDA.
UN DOCTOR INDICO QUE PROBABLEMENTE
DEBERIA SOMETERME A LINA COSTOSA CIRUGIA.
OTRO DIAGNOSTICO FISIOTERAPIA INTENSIVA,

AL PARECER LA UNICA SOLUCION DISPONIBLE
DENTRO DE MI PRESUPUESTO ERA ESPERAR
VARIOS MESES HASTA QUE LA LESION SE CURASE
POR 5[ SOLA.

SIENDO UNA ADOLESCENTE HIPERACTIVA, PARA
Ml ERA LA OPCION MENOS APETECIDA. QUERIA
VIAJAR Y HACER COSAS, i NO ESTAR ENCERRADA
EN CASA OfA Y NOCHE! ERA CONSEJIERA JUVENIL
EN LN CLUB SOCIAL DE LA LOCALIDAD, BAILARINA
Y COREOGRAFA DE LUNA COMPANIA TEATRAL
DE CINCO INTEGRANTES Y LA DIRECTORA DE
PERSONAL DE UN CENTRO DE VOLUNTARIADO,
PARA NO MENCIONAR QUE ERA ADICTA A LOS
DEPORTES Y LOS PRACTICABA AL MENOS TRES
VECES POR SEMANA,

PERO A PESAR DE TODO, ME TOCO
RESIGNARME A MI SILLA DE RUEDAS MIENTRAS
RECORDABA CON NOSTALGIA LA VIDA ACTIVA Y
MOVIDA QUE HASTA ENTONCES HABIA LLEVADO,

Y ME PREGUNTABA S| ME ESTARIA DESPIDIENDO
PARA SIEMPRE DE TODA ESA DIVERSION Y
EJERCICIO.



CON EL CORRER DE LOS MESES SE ME
ATROFIARON LOS MUSCULOS POR FALTA DE
USO. PARA COLMO, ME EMPEZARON A AQUEJAR
OTROS PROBLEMAS DE SALUD QUE SEGURAMENTE
PEQUERIRIAN CIRUGIA.

LUEGO DE ESCUCHAR EL PRONOSTICO
MEDICO, ME FUI A CASA A MEDITAR EN TODO ELLO.
EN AQUEL ENTONCES MANTENIA EN LA MESITA DE
NOCHE UN CUADERNILLO CON UNA COMPILACION
DE VERSICULOS DE LA 8IBLIA. SIEMPRE QUE ME
PONIA A PENSAR EN LO PEOR QUE ME PODRIA
PASAR, ME CONCENTRABA EN LA SECCION ACERCA
DE COMO VENCER EL TEMOR. ALGLUNOS PASAJES
ME FUERON DE GRAN AYLIDA:

T BUARDAS EN COMPLETA PAZ A QUIEN
SIEMPRE PIENSA EN Tl Y PONE EN TI SU
CONFIANZA,

AUNQLIE DEBA YO PASAR POR EL VALLE MAS
SOMBRIO, NO TEMO SLIFRIR DANO ALELINO,
PORPQRUE TU ESTAS CONMIBO; CON TU VARA DE
PASTOR ME INFLUINDES NUEVO ALIENTO?,

CUANDO SIENTO MIEDO, PONBO EN TI MI
CONFIANZA. CONFIO EN DIOS Y ALABO SU
PALABRA; CONFIO EN DIOS Y NO SIENTO MIEDO.
SQUE PLEDE HACERPME LIN SIMPLE MORTAL??

DURANTE ESE TIEMPO, Ml MADRE ME
MENCIONO EL LIBRO QUE HABIAMOS ESTADO
LEYENDO Y CUYO TITULO ERA PRISON TO PRAISEU
(DE LA CARCEL A LA ALABANZA), UN RELATO
ACERCA DE UN CAPELLAN QUE ENSENABA A
LAS PERSONAS A ALABAR ALN EN LAS PEORES
CIRCUNSTANCIAS Y cOMO DICHAS SITUACIONES
SE CONVERTIAN EN ALEO POSITIVO. PUDO SER
TESTIEO DE INVALIDOS QUE VOLVIAN A CAMINAR Y
DE NINOS QUE RESUCITABAN DERIDO AL PODER DE
LA ALABANZA A DIOS.

A PARTIR DE ESE DIA ME ENTREGLE A LA
ALABANZA. ESTA SE CONVIRTIO EN MI SALVAVIDAS
Y ME SACO DEL HOYO QUE YO MISMA ME HABIA
CAVADO. CADA VEZ QUE PENSABA EN MI SITUACION,
ALABABA AL SENOR POR ELLO, LE AGRADECIA MIS
PROBLEMAS DE SALUD Y POR LA PERSPECTIVA DE
LO QUE PARECIA SER LINA OPERACION INEVITABLE.
i IAMAS IMAGINE LOS ASOMBROSOS MILAGROS
QUE SE PRODUCIRIAN GRACIAS AL PODER DE LA
ORACION Y LA ALABANZA/




UNAS SEMANAS DESPUES DE QUE MI
FAMILIA Y AMIGOS SE RELINIERAN A ORAR POR
MI, SOLICITE A OTRO HOSPITAL LINA SEGLINDA
OPINION A MIS PROBLEMAS DE SALUD, ME
PREOCUPABA PENSAR QUE LA SITUACION HUBIERA
EMPEORADO AUN MAS. INMEDIATAMENTE ME PUSE
A ORAR Y ALABAR AL SENOR DE TODO CORAZON
INVOCANDO EL VERSICULO «EL JUSTO PASA POR
MUCHAS AFLICCIONES, PERO EL SENOR LO LIBRA
DE TODAS ELLASYS.

AL FINALIZAR EL EXAMEN MEDICO, EL DOCTOR
ME ENSENO EL RESULTADO DE LA PRUEBA. NO
HABIA NINGUINA SENAL DE LOS PROBLEMAS.
i ESTABA SANADA!

EL RELATO DE MI CURACION SE CONVIRTIO EN
UN TESTIMONIO DE LA RESPUESTA DEL SENOR
A LA ORACION. AHORA SE QUE CcASI TODO EL
MUNDO ESTA DISPUESTO A ESCUCHAR ACERCA DE
LOS MILAGROS DE UN DIOS QUE RESPONDE LA
ORACION Y VELA POR LOS SUYOS.

iY ESO NO ES TODO! PUDE INSCRIBIRME EN
UN PROGRAMA DE FISIOTERAPIA Y EN CUESTION
DE POCOS MESES SE ME cURO LA PIERNA SIN
NECESIDAD DE CIRUGIA iY JUSTO PARA LA
TEMPORADA DE NAVIDAD! NO SOLO ESTABA
TOTALMENTE CURADA, SINO QUE PUDE VOLVER
A CAMINAR Y REINTEGRARME A MI GRUPO DE
DANZA Y HACER PRESENTACIONES POR TODO EL
PAIS. AHORA QUE SABIA LO QUE ERA PADECER
DOLORES, SENTIRME SOLITARIA, INSEGURA Y
DEPRIMIDA, MI DESEO ERA DEMOSTRAR A TODOS
EN HOSPITALES Y ORFANATOS QUE HAY LN DIOS
QUE VELA POR ELLOS DE LA MISMA FORMA QUE
LO HIZO POR M.
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