Reflexao
Para o Dia

"Bolhinkas de Alegria

A Biblia diz:

A nossa boca encheu-se de riso, e a nossa lingua de
cantos de alegria (Salmo 126:2 NVD.

Para refletiv:

Rir 8 uma sensasdo muito agradavel. O riso pode acabar com qualquer tristeza,
raiva e frustragdo. Deus gosta de nos ver rir e ser alegres. Se abrirmos o nosso
coragdo para Ele, Ele o enchera de alegria.

Imagine Deus soprando bolhinhas de alegria na nossa diresdo, e essas bolhas nos
divertem e fazem rir. Rs bolhas também estouram facilmente, e as vezes a alegria
que sentimos pode desaparecer de um momento para o outro, mas tem sempre
mais bolhas de alegria para nés. Deus tem o preparado das bolhas, e fica mais do
que feliz de continuar mandando-as para nos. Seu estoque de coisas que nos fazem
feliz nunca se esgotara, de coisas que nos fazem rir, que nos fazem sentir amados -
mesmo em momentos dificeis. S6 temos que manter nossos olhos abertos e hosso
coragdo receptivo.

Riam para dissipar os momentos tristes, e deixem que as bolhinhas de alegria de
Deus envolvam seu coragdo e mente.
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