
Quanta  
Satisfação?

É você que escolhe o grau de satisfação que vai ter em cada coisa que faz—quer seja seus estudos,  
um hobby, ou algo que está aprendendo. Você pode escolher ter 20 porcento de satisfação,  

ou 40 porcento, 60 porcento, 80 porcento ou 100 porcento.

sua mente, seu coração, seu tempo,

seu foco,
sua energia

 e sua determinação.

Frequentemente é isso que é preciso para se obter um resultado satisfatório!
“O que as suas mãos tiverem que fazer, que o façam com toda a sua força” (Eclesiastes 9:10 NVI).
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A forma de colocar 100 porcento de 
esforço em algo é dedicar a isso
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