
Reflexión 
del día

¡Desparrama amabilidad!

La Biblia dice:
Abandonen toda amargura, ira y 

enojo, gritos y calumnias, y toda 

forma de malicia. Más bien, sean 

bondadosos y compasivos unos con 

otros, y perdónense mutuamente, así 

como Dios los perdonó a ustedes en 

Cristo. (Efesios 4:31–32 NVI)

Piensa:
El mundo mejorará, será más 

feliz y más lindo si nosotros 
hacemos nuestra parte al ser 
amables con las personas con las 
que nos crucemos hoy.
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