
O Ciclo de Vida de um Sorriso
Um pequeno sorriso começou seu caminho feliz. Primeiro foi até o menino do outro lado 

da rua. Depois passou para sua mãe, que estava doente no hospital. 

Depois de ficar ali um pouquinho, 
saiu pela porta para o rosto de um 

visitante. 
Subiu num ônibus, e grudou no 

motorista, que depois o passou para a sua esposa quando chegou em casa. 

Dali, ele pulou para a próxima 
pessoa doente no quarto do 

hospital. 

Até onde  
será que este 

sorriso vai 
chegar?
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Ela o passou para o filhinho deles, que o entregou feliz à sua tia. E o sorriso viajou durante o dia, 

de uma pessoa para outra, às vezes para mais de uma  
ao mesmo tempo. 

O que podia ter sido um dia difícil para alguns, se 
tornou um dia de alegria. O sorriso, apesar de ter 
passado de um para outro, deixou seu rastro em 

cada coração, e a alegria continuou. 
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Nunca se sabe que decisão está se 

formando na mente de alguém hoje. 

Seu sorriso ou o pouquinho de amor 

que dá a alguém de forma simples 

pode ser a resposta às suas orações – e 

a alegria sempre voltará para você, de 

alguma forma. Muitas vezes você nem 

sabe que o amor que lhe está sendo 

demonstrado através de um sorriso foi 

resultado da cadeia de sorrisos que você 

mesmo começou, talvez até semanas 

antes. Mas Eu vejo e sei, e um dia você 

também saberá.


