
Humildade Fomenta Amizades
Provérbios 13:10 diz “Brigas e discussões são 
provocadas pelo orgulho.” (BV)

Você está errado! Não estou não! 
Você é que não 

se lembra.

Estar sempre apontando os erros das outras pessoas 
é algo que prejudica as amizades.



Desculpe.

Se você valoriza suas amizades, lembre-se desta dica 
para fazerem as pazes depois de um bate boca ou 
discussão: “A resposta calma desvia a fúria, mas a 
palavra ríspida desperta a ira” (Provérbios 15:1 NVI).

Ahhh … 
Júlia?

Sim?
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Ahhh … Keana?

Sim?
Me desculpe 

também.

“O orgulho do homem o humilha, mas o de espírito 
humilde obtém honra” (Provérbios 29:23 NVI).
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