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　君
きみ

は 今
いま

までに、重
おも

い  

物
もの

を 動
うご

かそうと したけど、

どんなに 引
ひ

っぱっても、

また どんなに おしても、

全
ぜん

然
ぜん

 動
うご

かなかった 

ことって、ある？　でも、

お父
とう

さんか だれかが 

来
き

て 動
うご

かすのを 

手
て

伝
つだ

ってくれたので、

とても うれしかった

ことって、ないかな？
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　そうすれば、

ちょうど 

力
ちから

持
も

ちの 

お父
とう

さんが 

重
おも

い 物
もの

を 持
も

ち

上
あ

げるのを 手
て

伝
つだ

って

             くれるように、イエス様
さま

も、

わたしたちを 手
て

伝
つだ

ってくださる。そして、

学
まな

んだり したり するのが むずかしそうな 

ことも、もっと 簡
かん

単
たん

に なるんだ。

　子
こ

どものうちは、学
まな

ばなくては いけない ことが たくさん ある。

そして、お父
とう

さんや お母
かあ

さんの 言
い

う ことを ちゃんと 聞
き

いたり、

ほかの 人
ひと

や 物
もの

の 世
せ

話
わ

を したり、ぎょうぎよく したりする ことは、

むずかしい ことも あるよね。

だけど、健
けん

康
こう

で 元
げん

気
き

な 

心
こころ

を 育
そだ

てるために

学
まな

んでいる ことが 

何
なん

で あれ、

ぼくたちは 

いつでも 

イエス様
さま

に 助
たす

けを 

求
もと

める ことが できるんだよ。
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　もし ぼくたちが 立
た

ち止
ど

まって 祈
いの

り、

助
たす

けを お願
ねが

いするなら、イエス様
さま

は 

いつも、喜
よろこ

んで わたしたちを 助
たす

けて

くださる。問
もん

題
だい

が どんなに 大
おお

きいか

なんて、関
かん

係
けい

ないんだ。わたしたちには 

どんなに むずかしそうに 見
み

えてもね。

だって、イエス様
さま

は、どんな ものよりも 

大
おお

きくて、ずっと すぐれているんだもの！
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やってみようやってみよう
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重
おも

い 物
もの

を 持
も

ち上
あ

げる まねを してごらん。

その後
あと

、ママか パパに 手
て

伝
つだ

ってもらいながら、

それを 持
も

ち上
あ

げて ほかの 所
ところ

に 動
うご

かそう。

君
きみ

にとって 学
まな

ぶのが むずかしい ことは 何
なに

かな。

それか、すぐに わすれちゃう ことは 何
なん

だろう。

話
はな

してみよう。その後
あと

、イエス様
さま

に 助
たす

けを 

お願
ねが

いする お祈
いの

りを しよう。
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