Si ustedes me aman,
guardardn Mis

mandamientos.
(Juan 14:15 NBLH)




En cierta ocasiéon Jesus dijo a Sus
\ discipulos que el mandamiento
o la regla mas importante es
amar a Dios con todo el corazon.
- ¢Como podemos expresarle a
~ Dios que lo amamos?
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Pasando ratos con El, leyendo Su
Palabra y escuchando Su voz. También le
demostramos amor cuando le

damos gracias por lo
que nos concede
y notamos lo
que hace por
nosotros.

A medida
que lo vamos
conociendo

mejor y lo invitamos a
participar en nuestra vida, El llena
cada dia de cosas buenas.
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El segundo mandamiento en
importancia —nos enseno Jesus— es
amar a los demas como nos amamos a
nosotros mismos. Eso quiere decir que
lo que hacemos o decimos a los demas
debe ser lo mismo que queremos

que ellos nos hagan o nos digan a
nosotros. Asi pues, debemos ser
considerados con quienes nos rodean,
hablar amablemente, actuar con
gentileza y comportarnos de forma
agradable.

Jesus dijo que si lo amabamos
deberiamos poner todo de nuestra
parte para guardar esos dos
mandamientos y hacerlos parte de
nuestra vida.
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¢ Se te ocurren cosas que puedes
hacer para expresar tu amor a
Dios? Elige algo que puedes hacer
en este instante para comunicarle
a Dios cuanto lo quieres.

Escrito por Katiuscia Giusti. llustraciones: Sabine Rich. Diseno: Christia Copeland.
Publicado por My Wonder Studio. © La Familia Internacional, 2012

f O -BD®.- @O |
T @ @ @) @ 4 Bameylerttede e 0. D) ) 0 &G




