
エチケットの ひけつ、パート１
　エチケットとは、周

まわ

りの 人
ひと

に 対
たい

する 礼
れい

儀
ぎ

や 親
しん

切
せつ

を 表
あらわ

す ふるまいの 基
き

準
じゅん

の ことだよ。マナーが 良
よ

いと

いう ことは、エチケットの 基
き

準
じゅん

に 従
したが

っているという ことなんだ。

　マナーが 良
よ

くて、周
まわ

りの 人
ひと

たちに 気
き

を 配
くば

り、ていねいに ふるまうのは、他
た

の人
ひと

への やさしさを 表
あらわ

す 

実
じっ

際
さい

的
てき

な 方
ほう

法
ほう

だよ。

以
い

下
か

に、エチケットの ひけつを あげてみるね。

君
きみ

のために、こんなことを してくれる 人
ひと

たちに 感
かん

謝
しゃ

するのを 習
しゅう

慣
かん

に しよう。

＊　　君
きみ

の 世
せ

話
わ

を してくれる

＊　　君
きみ

の 代
か

わりを してくれる

＊　　君
きみ

と 遊
あそ

んでくれる

＊　　君
きみ

に プレゼントを くれる

＊　　君
きみ

のために 食
しょく

事
じ

を 作
つく

ってくれる

先
せん

生
せい

、いろいろ 
教
おし

えてくださって、
ありがとうございます！

ラジャン、
遊
あそ

びに 来
き

てくれて、
ありがとう！

カリシュマ、
君
きみ

と ゲームを するの、
楽
たの

しいよ！

ほかにも、だれかが 君
きみ

のために してくれて 感
かん

謝
しゃ

している ことは あるかな？

エチケット



　だれかが 君
きみ

に 何
なに

かを くれたり、してくれた 時
とき

に、君
きみ

が 感
かん

謝
しゃ

を 示
しめ

すと、

その人
ひと

たちは とても うれしく なるんだ。それは、君
きみ

への 思
おも

いやりが ありがたく 

受
う

け止
と

めてもらえたという 意
い

味
み

だからね。

　ほしかった 物
もの

を プレゼントされたら、感
かん

謝
しゃ

するのは 簡
かん

単
たん

だよね。だけど、もし 君
きみ

が 

ほしいと 思
おも

っては いなかった プレゼントを もらったと したら、どうだろう？　

それでも 感
かん

謝
しゃ

を 表
あらわ

すのは、とても 大
たい

切
せつ

な ことだよ。

　「すべての 事
こと

について、感
かん

謝
しゃ

しなさい。」（口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、テサロニケ人
びと

への 

第
だい

一
いち

の 手
て

紙
がみ

 5:18）

　ほしい 物
もの

を たずねるのは いいけど、だめだって 言
い

われた 時
とき

に しつこく せがむのは、

思
おも

いやりが ない 行
おこな

いだ。

　それと、だれかに あいさつするのも 忘
わす

れて 物
もの

だけ ほしがるのも、君
きみ

に 何
なに

か くれた 

人
ひと

に、君
きみ

が その人
ひと

を 好
す

きなのは 物
もの

を くれるからだと 感
かん

じさせて しまうかも しれないよ。

サーカスの 
チケットを 手

て

に 
入
い

れたぞ！

動
どう

物
ぶつ

園
えん

に 
行
い

きたかったんだ
けどな。

楽
たの

しそうだね！　
お父

とう

さん、
ありがとう！

こんにちは、
ジェームス！

新
あたら

しい 車
くるま

、
持
も

って来
き

て くれた？

ジェームスったら、
 わたしには 関

かん

心
しん

が ないのね。
 車
くるま

が ほしいだけのようだわ。

こんにちは、
リリーおばさん！

ジェームスに 会
あ

うのが 

すごく 楽
たの

しみだわ！



いけない、
静
しず

かに しなくちゃ。
お母

かあ

さんが 机
つくえ

に 向
む

かって 
仕
し

事
ごと

してるの。

　だれかが 何
なに

かに 集
しゅう

中
しゅう

しなくては いけない 時
とき

や、

休
やす

んでいる 時
とき

に、じゃましない ことも、エチケットの 

一
いち

部
ぶ

だよ。

　だれかが 話
はな

している 時
とき

に 割
わ

って 入
はい

らないように するのも、

思
おも

いやりの ある 行
おこな

いだ。それでも 何
なに

か たずねる 必
ひつ

要
よう

が 

ある 時
とき

は、会
かい

話
わ

に 間
ま

が 空
あ

くのを 待
ま

って･･･

ごめんなさい、お母
かあ

さん。
ちょっと 聞

き

いてもいい？

おはよう。元
げん

気
き

？

はい。
お姉

ねえ

さんは？

　話
はな

しかけた 人
ひと

が 答
こた

えてくれるまで、静
しず

かに 待
ま

とうね。

　だれかに 話
はな

しかけられた 時
とき

には、その人
ひと

の 話
はなし

を 聞
き

いていることを 示
しめ

すためにも、

その人
ひと

の 方
ほう

を 見
み

て 答
こた

えるのが、良
よ

い マナーだよ。
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きちんと 清
せい

潔
けつ

に している ことも、

エチケットの 一
いち

部
ぶ

だ。

　息
いき

が におわないように、ちゃんと 歯
は

を みがいて、

すてきな 笑
え

顔
がお

で いる ことも、大
たい

切
せつ

な ことだよ。

　おもちゃで 遊
あそ

んだり 何
なに

かを 使
つか

った 後
あと

の 

片
かた

付
づ

けも、きちんと している ことの 

一
いち

部
ぶ

だからね。それは、お父
とう

さんや 

お母
かあ

さんへの 思
おも

いやりを 表
あらわ

す 方
ほう

法
ほう

の 

一
ひと

つなんだ。

おうちの お手
て

伝
つだ

いを することも、

忘
わす

れずにね。こんな お手
て

伝
つだ

いを 

してみては どうかな。

食
しょく

卓
たく

の 用
よう

意
い

を する

自
じ

分
ぶん

の お皿
さら

を 洗
あら

う

床
ゆか

を はく

家
か

具
ぐ

や 窓
まど

台
だい

に はたきを かける

植
しょく

物
ぶつ

に 水
みず

を やる

算数
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