
O Dom da 
Alegria

Cristina era 
uma menina 
que ficou 
tão doente 
que teve 
que ir para 
o hospital. 
Geralmente 
as crianças 
podem ficar 
em casa 
quando estão 
doentes, mas 
no caso dela 
precisava 
de cuidados 
especiais dos 
médicos e 
enfermeiros.

No hospital, Cristina 
não podia sair para 
brincar.

Quando ela 
contou a situação 
a Jesus, Ele 
respondeu com 
uma ideia

Jesus, eu queria tanto 
me sentir bem o 

suficiente para poder 
correr e brincar.

Se você sorrir mais para 
os outros, verá que isso 
traz alegria para você 
e para eles. Por que 
você não tenta fazer 

isso por Mim?

Cristina, Eu sei de 
algo que vai te 

animar.



Oi João!

E como está hoje 
a minha paciente 

sorridente?

Oi, Doutor Willson. Esta 
manhã estou me sinto 

muito bem.

Jesus, eu quero sorrir 
e compartilhar mais a 
Sua alegria, como a 

Cristina faz.

Então Cristina 
tentou 
lembrar-se de 
sorrir mais.

Em pouco 
tempo as 
pessoas 
estavam 
notando como 
ela estava tão 
alegre.

Obrigado por 
cuidar tão bem 

de mim!



Cristina fez uma diferença no 
hospital. Por causa da sua 
influência e alegria, muitas pessoas 
começaram a sorrir mais.

Depois que Cristina melhorou e voltou para casa, ela 
se lembrou de continuar compartilhando o seu lindo 
sorriso.

Os seus lindos sorrisos também podem levar felicidade 
a outros!
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