
Marta y Maria
(Lucas 10:38–42)

Jesús y Sus discípulos llegaron a la aldea en la que vivía 
una mujer llamada Marta. Marta los invitó a su casa.

La hermana de Marta, María, también estaba allí. Se 
sentó a los pies de Jesús para escuchar Sus enseñanzas.

Mientras tanto, Marta estaba ocupada dando de comer a 
los invitados, y se acercó a Jesús para decirle: «Señor, ¿no 
te importa que mi hermana me haya dejado sirviéndoles 
sola? Por favor dile que me ayude».

Jesús le respondió: «Marta, Marta, estás muy ocupada y 
afanada con todo. Pero María ha escogido lo mejor y no le 
será quitado».
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