
Alimento para 5.000
(Juan 6:1–13)

Jesús atravesó el Mar de Galilea, y una gran multitud lo seguía porque vieron 
los milagros de curación que obró. Jesús fue a sentarse a un monte con Sus 
discípulos. Faltaba poco para el festival de la Pascua.
Al notar Jesús que una muchedumbre se acercaba, le preguntó a Felipe: 
«¿Dónde podemos comprar pan para toda esta gente?» Jesús le dijo esto a 
Felipe para probarlo, ya que Él ya sabía lo que tenía que hacer.
Felipe le dijo: «No tenemos suficiente dinero para comprar comida para tanta 
gente».
Uno de los discípulos, Andrés, el hermano de Simón Pedro, le dijo: «Hay un 
niño aquí que tiene cinco panecillos y dos pescados pequeños, ¿pero de qué 
va a servir eso para tanta gente?»
Y Jesús le dijo: «Hagan que los hombres se sienten». Era un lugar de verdes 
pastos y allí se sentaron los hombres, casi cinco mil de ellos.
Jesús tomó los panecillos, y luego de dar las gracias, los distribuyó entre Sus 
discípulos, y estos los distribuyeron a todos los que estaban sentados. Lo 
mismo hizo con los pescados, y todos comieron tanto como quisieron. Luego 
de haber comido, Jesús les dijo a Sus discípulos: «Recojan todo lo que haya 
sobrado, de modo que nada se desperdicie». Así, juntaron todo lo que había 
sobrado y llenaron doce canastos con las sobras de pan, las cuales habían 
sobrado luego de todo lo que la gente había comido.

Este relato se encuentra en Mateo 14:15–21, Marcos 6:35–44 y Lucas 9:12–17.
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