
Você Consegue!
Que coisas você gostaria muito de fazer 
um dia?

escalar montanhas

cuidar de um animal de estimação

tocar um instrumento musical 

dançar samba cantar para animar os outros 

ganhar uma corrida 



programador de computadores
músico 

engenheiro 

carpinteiromissionário atleta

E o que você sonha ser quando for 
mais velho? Gostaria de ser …



Ou talvez 
gostaria de 
ser…

médico 

professor 

policial

chef

ator 

O que você 
gostaria 

de ser 
quando 

crescer?
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Você consegue! Talvez não seja fácil e possa levar anos 
para alcançar algumas de suas metas. Mas é possível 
alcançá-las!

Se você quiser, pode se tornar muito bom em algo. O que 
será necessário para você alcançar a sua meta?
•	 Estudar diligentemente
•	 Praticar
•	 Ser perseverante
•	 Dedicar tempo e trabalhar duro

Mas você consegue!

“Tudo é possível àquele que crê.” (Marcos 9:23 NVI). É 
importante você acreditar que consegue, e se esforçar 
para que se torne realidade!

“Posso todas as coisas naquele (Jesus) que me fortalece.” 
(NVI) Quando você está estudando e se preparando, 
mesmo que seja difícil, não fique desencorajado. Com a 
ajuda de Jesus, você consegue!


