
詩
し

篇
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121篇
ぺん

１．わたしは 山
やま

に 向
む

かって 目
め

を 上
あ

げる。わたしの 助
たす

けは、どこから 来
く

るのだろうか。

２．わたしの 助
たす

けは、天
てん

地
ち

を 造
つく

られた 主
しゅ

から 来
く

る。

３．主
しゅ

は あなたの 足
あし

を よろけさせず、あなたを 守
まも

る 方
かた

は、まどろむことも ない。

４．見
み

よ。主
しゅ

の 子
こ

供
ども

である あなたを 守
まも

る 方
かた

は、まどろむことも なく、眠
ねむ

ることも ない。

５．主
しゅ

は、あなたを 守
まも

る 方
かた

。主
しゅ

は、あなたの 右
みぎ

の 手
て

を おおう 陰
かげ

。

６．昼
ひる

も、日
ひ

が、あなたを 打
う

つことが なく、夜
よる

も、月
つき

が、あなたを 打
う

つことは ない。

７．主
しゅ

は、すべての わざわいから、あなたを 守
まも

り、あなたの 命
いのち

を 守
まも

られる。

８．主
しゅ

は、あなたを、行
い

くにも 帰
かえ

るにも、今
いま

より とこしえまでも 守
まも

られる。
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