
40: Pensamientos y palabras amables

Sean aceptables a Tus ojos mis 
palabras y mis pensamientos, oh 
Señor, refugio y libertador mío. 

(Salmo 19:14, DHH) 

Pensamientos y palabras amablesPensamientos y palabras amables

1



40: Pensamientos y palabras amables

Nuestros gestos 
amorosos no solo 
hacen felices a 
los demás, sino 
que también 
complacen a 
Jesús.
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No siempre es fácil hacer 
o decir algo amable y 
considerado, sobre todo 
cuando estamos molestos 
o alguien nos ha ofendido. 
En esos casos es aún más 
importante recordar que Jesús 
escucha todo lo que decimos. 
¡Hasta sabe lo que pensamos!
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Cuando nos sentimos enojados o tristes, podemos pedirle a Jesús que nos 
ayude a cambiar nuestros pensamientos y que no permita que digamos nada 
que vaya a ofender a otras personas. Jesús quiere ayudarnos a pensar y 
decir cosas que a Dios le gusten.

Debemos procurar que nuestros pensamientos, oraciones y actos 
agraden a Jesús. Si proceden de un corazón lleno de amor, ¡seguro que a 
Jesús le gustan!

4



40: Pensamientos y palabras amables

Texto: Katiuscia Giusti. Ilustraciones: Sabine Rich. Diseño: Christia Copeland.  
Traducción: Patricia Zapata N. y Antonia López.  

Publicado en Rincón de las maravillas. © La Familia Internacional, 2011

ActúaActúa
Piensa en un gesto amable 

que podrías hacer por 
alguien, algo que a esa 

persona le gustaría y la haría 
feliz. ¡Ahora ve y hazlo!
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