


El aprecio es una necesidad humana.
Todos necesitamos aprecio para ser
4 | felices. Sea cual seala apariencia de
_ la gente, como actiie o el aspecto
que tenga, de todos modos necesita
aprecio, aunque no lo reconozca.

iBONITO
MALETIN!

No se puede juzgar alos demas por su
apariencia externa. No se sabe quién
necesita aprecio y quién no. jSolo Dios
lo sabe! Sin duda, todos necesitamos
aprecio. Todos necesitan sentirse
importantes y necesarios.

TAL VEZ NO
QUIERE TENER
NUEVOS
AMIGOS.

PARECE
SIMPATICO.

NO DEBE
NECESITAR

El aprecio hace que la
gente se sienta amada.

«LA GENTE SE FIOSA EN
LAS APARIENCIAS, PERO YO ME
FISO EN EL CORAZONy
(1 SAMUEL 16:7 NVID.




Cuando alguien recibe pocas muestras de aprecio, o ninguna, iEl aprecio contrarresta los
puede empezar a sentir que ho loamany que no es importante. pensamientos negativos que

No Le agradas tengamos de nosotros mismos!

o nadie!

HOLA, VINE A
INVITARTE AL
PARQUE.

= |

\GRACIAS!

Luego, es mas facil que tenga una actitud negativa y se
desanime o se compare desfavorablemente con otros.




Elamor genuino y el aprecio son el agua y el fertilizante donde crece y florece el alma.

\{QUE BUENO QUE

PUEDES JUGAR :

BADMINTON CON \GRACIAS
NOSOTROS!

Cuando algo florece, jsignifica que crece fuerte y sano!



Atodos les gusta sentirse importantes

de alguna forma especial. Puedes hacer

que se sientan asi al expresar tu aprecio

por las virtudes y cualidades que N oo

[ 4 !

admiras en las personas con quienes PELICIOSA

tienes comunicacion, como tus GRACIAS POR
) . INVITARME A

amigos y familiares. MAMA, iERES

MUY BUENRA
COCINERA!

Dedicar tiempo a expresar aprecio a
otros te hace feliz, porque sabes que
obedeces a Jesuis al manifestar Su

amoralos demas. Y hace que quien
reciba aprecio también sea feliz, porque
esa persona sentira que laamany
hecesitan.




El aprecio no es solo algo
agradable que se puede
hacer cuando se tienen

ganas. El aprecio

debe demostrarse
constantemente.
Mientras mas aprecies
alos demas, mas facil
sera, hasta que se
convierta en parte
de ti.

GRACIAS POR
INVITARME AL
PARQUE,
SekioR bIAZ,

GRACIAS POR
LLEVARNOS,



iEl aprecio tiene el poder de animar a los demas a que quieran esforzarse al maximo!
Cuando las personas se aprecian la una a la otra, se multiplica la felicidad de todos.

GRACIAS POR
LAVARNOS LA
ROPA, LAURA.

DE NADA.
\GRACIAS POR
AYUDRARME!




isuU
PRACTICA
SONARBA MUY/ {ORAREMOS
BIEN/ POR SU
FUNCION/

Elamor siempre es

el elemento mas
importante de lavida, y
el aprecio es una forma
de amar.

GRACIAS POR
CUIDAR DE MI
TORTUGA EN MI
RUSENCIA.

iDISFRUTARE
CUIDANDOL A/



«Todos sabran que son Mis discipulos,
\SUEGAS MUY _ si se tratan con amor unos a otros».
" ' (Juan 13:35 NVI, parafraseado).

S ! ) L
\

| sl | o
q {GRACIAS!
~ - CON GUSTO
y LES DIREMOS
p POR QUE.
< MIS AMIGOS
L NO SON ASTI.
USTEDES SE \ N
TRATAN BIEN

EL UNO AL
OTRO!




El aprecio te ayuda a ver lo bueno de los demas. Cuando aprecias a los demas sinceramente, sus
costumbres curiosas o lo que hagan que sea diferente a como ti lo harias, parecen mucho menos
importantes, porque te concentras en sus buenas cualidades.

\ERES MUY

TE TRAJSE JUGO
DE NARANJA. \YO
LO EXPRIMI/

PREFIERO EL
JuUGO SIN PULPA,
\PERO ES TAN
AMABLE Y
CONSIDERRADA!




Sin embargo, la falta de aprecio hace que sea mucho mas facil fijarse en los errores de los demas, porque
sin amor genuino y aprecio por alguien, los pequefios defectos son mas evidentes.

SESUS,
PENSE QUE AYUDAME A NO
HABIA VENIDO CRITICARLO,

A TRABAJAR EN
EL JARDIN CON
SANTI, PERO EL
SOLO JUEGA.

SINO QUE LO
Q®UE PIENSE
DE EL SEA
CON AFECTO VY
RAPRECTO.




El aprecio pone una luz positiva sobre los demas.

\GRACIAS!
SPOR QUE NO JUEGAS
: UN POCO AHORA? YO
\BUENOS TERMINO EL TRABAJO

TIROS! \ESTAS
MEJORANDO! EN EL Pﬂ_'rrggo\f GUARRDO




SAMAS A TUS
PADRES, FAMILIA Y
AMIGOS?

SLES
GUSTARA LA
CENA?

sCon cuanta frecuencia se lo dices?



La gente no sabe que es apreciada; jnecesita escucharlo! No pierdas la oportunidad de decirle a
alguien que lo amas o que estas agradecido por él.

\WGRACIAS POR
PREPRARAR ESTA
PIZZA DELICIOSRA!!!

{AHORA
SE QUE LES
cusTA/




Es facil estimar a los demas por aspectos obvios o algo fisico que hacen, como preparar una comida o
ensefiar alguna técnica. Pero también es importante apreciar a los demas por algo mas profundo, como
seria que alguien tenga una naturaleza generosa o se preocupe por los demas.

\OUM!/ NO CONOZCO
BIEN A LA TIA MAGDA.
Q®UIERO HACER ALGO
ESPECIAL PARA ELLA.




Conoce mejor alos demas, de modo que sepas lo que aprecias de ellos. ;Qué les gusta o les desagrada, qué
sighifica mucho para ellos, y qué aprecian mas? Una vez que conozcas a alguien mejor y lo comprendas, es
mas facil apreciarlo con sinceridad. El aprecio debe ser sincero.

A VER, ME
GUSTA ORAR POR
LOS DEMAS... \RH/
ME ENCANTA
TEJSER; ES MUY
RELAJSANTE...

\QUE AMABLE/
\GRACIRS!/

TIA MAGDA,
{HABLAME DE TI/ DE
LO QUE TE GUSTA
Y LO QUE NO TE
GUSTA...

\TE TRASE
ALGO PRRA TEJSER!
\GRACIAS POR LOS
VERANOS DIVERTIDOS
®UE PARSO
CONTIGO!




Trata de que sea una costumbre decir a tus amigos lo bueno que escuchas que dicen otros de ellos. Si te
enteras que alguien dijo algo agradable de otra persona, debes proponerte decirle a esa persona lo bueno
que has escuchado. Eso significara mucho para él o ella.

\ES
BONITA Y SIN

MIRA LA /
LETPA DE BORRONES!

ESTEBAN. QUE
BIEN ESCRIBE,
SJVERDAD?

R b o i e
NN gl e e




Es maravilloso enterarte que alguien dijo algo bueno de ti o que conté a otra persona lo mucho que te
aprecia. Ese poquito de animo y aprecio tal vez sea precisamente lo que esa persona necesita para que se
le ilumine el dia.

{ESTEBAN!/
iA LOS PROFESORES
LES ENCANTO TU

LETRA! <DE VERDAD?
{ESO ME ANIMA!




RBUELA,
{CUENTAME
OTRA HISTORIA
DIVERTIDA/

HE DADO A LOS NINOS
EL DON ANIMAR, Y PARTE
DE INFUNDIR ANIMO ES
MANIFESTAR APRECIO.

GRACIAS, TITO,
POR AYUDARME A
HACER MIS TARERS.
\APRENDO MUCHO

\CUANDO CREZCHA,

OE TV ‘B'%NXE'S\',';\?OS ®UIERO SER UN
iDE NADA! ' HERMANO MAYOR
coMo TO!
]

\GRACIAS
= —{ POR HACER LA
COMPRA, PAPA!

\GRACIAS
POR AYUDARME/
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