
いつでも

どこでも １
いち

日
にち

を 

正
ただ

しく 始
はじ

める

　１
いち

日
にち

を 正
ただ

しく 始
はじ

めるには、まず、イエス様
さま

との 時
じ

間
かん

を 
取
と

るんだ。夜
よる

を 安
あん

全
ぜん

に 過
す

ごせた こと、ベッドが 温
あたた

かい 
こと、頭

あたま

の 上
うえ

に 屋
や

根
ね

が ある ことを イエス様
さま

に 感
かん

謝
しゃ

する。
住
す

む 家
いえ

が あり、愛
あい

情
じょう

を こめて 世
せ

話
わ

して くれる 両
りょう

親
しん

が 
いて、家

か

族
ぞく

が いる ことを、イエス様
さま

に 感
かん

謝
しゃ

するんだよ。

　イエス様
さま

を 賛
さん

美
び

すると、感
かん

謝
しゃ

できる ことが たくさん 
あるって わかって、心

こころ

が 喜
よろこ

びで いっぱいに なる。賛
さん

美
び

に 
よって、神

かみ

様
さま

を ほめたたえるんだ 1 。神
かみ

様
さま

は、本
ほん

当
とう

に 
おどろきで いっぱいの すばらしい 方

かた

なんだよ！

　神
かみ

様
さま

を 賛
さん

美
び

すると、心
こころ

が 満
まん

足
ぞく

と 喜
よろこ

びで 満
み

たされ、
１
いち

日
にち

が 正
ただ

しく 始
はじ

められるんだ。

1 歴
れき

代
だい

志
し

上
じょう

の 16:25を 読
よ

んでね。
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