
16: Las semillas que sembramos 

Cada uno cosecha lo que 
siembra. 

(Gálatas 6:7 NVI)
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Las semillas 
que siembras, 
riegas y cuidas 
se convierten en 
plantas. Nuestras 
acciones son como 
semillitas. 
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A veces lo que hacemos 
por los demás parece 
muy poca cosa; pero 
es importante. Así 
como las semillas 
crecen y llegan a ser 
plantas hermosas, 
nuestros actos de 
bondad y cariño nos 
serán correspondidos. 
Por eso vale la pena 
esmerarse por ser 
amables y atentos.
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Cuando somos amables 
con alguien, sembramos 
una semilla de amor 
en el corazón de esa 
persona. Y si regamos 
esa semilla con más 
actos de amor y 
consideración, el amor 
crece.
 
Mientras más amorosos 
seamos con otras 
personas, más cariño 
recibiremos a cambio. 
Planta hoy mismo una 
semillita de amor en el 
corazón de una persona.
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Traza el contorno de tu mano en un 
papel. Dibuja una flor en la punta 
de cada uno de los dedos. Luego 
colorea el dibujo. Piensa en cinco 
actos de amor o consideración que 
puedes hacer, y pide a tu papi o a tu 
mami que en cada uno de los dedos 
de tu dibujo escriban uno. No te 
olvides de hacer esas cosas. 

AçãoAção
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