Vocé alguma vez vocé se senfou  mesa para comer e ndo tinha apetite? Talvez ndo estivesse com fome

- ou a comida ndo era o que vocé queria comer, entdo pediu d sua mde ou pai para NAo comer. Mais
tarde talvez tenha se sentfido indisposto, sem saber por qué. Provavelmente porque estava com fome.

Do mesmo jeito que seu corpo precisa de alimento para se manter forte e sauddvel, o seu espirito também

da Bondade precisa ser bem alimentado.
Como vocé alimenta o seu espirito? Com a Palavra de Deus!
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A Biblia diz "Quando
descobri tuas palavras,
devorei-as; sdo minha
alegria e ddo prazer a meu
coracdo.” Quando vocé
passa um tempo lendo e
estudando a Palavra de
Deus, estd abrindo o seu
coracdo para a bondade
do Espirito de Deus.
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Queridas criancas
tenho umas coisas
gostosas e bem nutritivas
para vocés/!/
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Precisa alimentar seu espirito com o bom gréo da Palavra de
Deus. Assim, 0 seu espirito pode crescer mais forte, porque estard
cuidando dele adequadamente.

“As pessoas ndo vivem sé de pdo, mas de toda palavra
que vem da boca do Senhor.” (Deuteronémio 8:3 ECA).




Vocé pode guardar a Palavra de Deus no seu coragdo.? A Biblia diz para “lembrarmos sempre o que estd escrito na Palavra

Assim, ela estara sempre com voceé. Faz-se isso estfudando e de Deus. Estude-a noite e dia. E ai vocé certificar-se de obedecer ao
goenrgg”dzgndo as Escrituras, & aprendendo sobre Deus e a Sua que estd escrito 1. Se fizer isso, vocé serd sdbio e bem sucedido.”™

Mas se vocé ndo se esforcar para estudar a Palavra de Deus
porque acha que ndo é importante ou preferia estar fazendo
outra coisa, vai ser mais dificil o seu coracdo e o seu espirito
receber toda a bondade que Deus tem para oferecer.

Quando voceé se esforca para estudar

a Palavra de Deus, estd abrindo o seu
coracdo plenamente para ela, para
receber toda a bondade que Ele oferece.

Oooh, que coisas
gostosas!/ Eu gosto de abrir bem
0 meu saco para receber tudo
que Deus esté dando/

E entdo eu construiria
um forte imenso. ... Oh ndo, tem
alguma coisa errada?/ N&o esta
entrando quase grdo nenhum
no meu saco/

Que
bagunga/
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Vocé estd enchendo o seu coragdo com a boa Palavra de Deus?
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