
ぜったいに 
 あきらめないで

　何
まえ

か むずかしい ことを しなくちゃ いけない 
ことって、あるよね。初

はじ

めて やる ことでも、前
まえ

に 
できなかった ことを やり直

なお

すに しても、最
さい

初
しょ

は 
苦

く

労
ろう

したり、失
しっ

敗
ぱい

したり するかも しれない。
だから、トライし続

つづ

けるのには、決
けつ

意
い

が 必
ひつ

要
よう

だ。

　聖
せい

書
しょ

には、こう 書
か

かれて いるよ。「こういう 
わけで、このように 多

おお

くの 証
しょう

人
にん

たちが、雲
くも

の
ように わたしたちを 取

と

り巻
ま

いて いるのですから、
わたしたちも、いっさいの 重

おも

荷
に

と まつわりつく 
罪
つみ

とを 捨
す

てて、わたしたちの 前
まえ

に 置
お

かれている 
競
きょう

走
そう

を にんたいを もって 走
はし

り続
つづ

けようでは 
ありませんか。」 1

　むずかしい ことに ぶつかるたびに、きっと 
できるって 信

しん

じて、ねばり強
づよ

く がんばろう。
最
さい

初
しょ

は うまく いかなくても、努
ど

力
りょく

と 練
れん

習
しゅう

を 
重
かさ

ねれば、できるように なるからね。目
もく

標
ひょう

に 目
め

を 
とめて いられるよう、神

かみ

様
さま

に 助
たす

けて もらおう。
できるまで がんばれるように、神

かみ

様
さま

は 君
きみ

に 信
しん

仰
こう

と
信
しん

念
ねん

を 与
あた

えて 下
くだ

さるよ。

1  新
しん

改
かい

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、
   ヘブル人

びと

への 手
て

紙
がみ
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