
神
かみ

様
さま

の 助
たす

けが あれば 　ぼくは まだ 子
こ

どもだけど、神
かみ

様
さま

の 助
たす

けが あれば、いろんな ことが できるんだ。

聖
せい

書
しょ

には、こう 書
か

いて あるよ。「言
こと

葉
ば

にも、くらし方
かた

にも、愛
あい

にも、信
しん

仰
こう

にも、

純
じゅん

潔
けつ

にも、信
しん

者
じゃ

の 模
も

範
はん

に なりなさい。」1

　神
かみ

様
さま

のために 何
なに

が できるかなって 考
かんが

える 時
とき

、大
おお

勢
ぜい

の 子
こ

どもたちや 若
わか

者
もの

が、

神
かみ

様
さま

のために すごい ことを してきたのを 思
おも

い出
だ

すんだ。つまり、自
じ

分
ぶん

にも 

できるって ことだよね！

パート２1 口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、テモテへの 第
だい

一
いち

の 手
て

紙
がみ

 4:12 参
さん

照
しょう



ぼくは、周
まわ

りの 人
ひと

たちに 
与
あた

える ことが できる。

　イエス様
さま

の 教
おし

えを 聞
き

きに 行
い

った 少
しょう

年
ねん

が、集
あつ

まって来
き

た 人
ひと

々
びと

に 食
た

べ物
もの

を あげるのを 手
て

伝
つだ

うために、自
じ

分
ぶん

の お弁
べん

当
とう

だった 

魚
さかな

と パンを イエス様
さま

に あげた。イエス様
さま

が その わずかな 食
た

べ物
もの

を 祝
しゅく

福
ふく

すると、奇
き

跡
せき

が 起
お

こった！　お弁
べん

当
とう

だった パンと 

魚
さかな

は どんどん 増
ふ

えて、5,000人
にん

以
い

上
じょう

もの 人
ひと

々
びと

が 食
た

べた 後
あと

も、残
のこ

りが あったんだ。2

2 ヨハネによる 福
ふく

音
いん

書
しょ

の 

  第
だい

６章
しょう

を 読
よ

んでね。



わたしは、なにごとにも 
一
いっ

生
しょう

けん命
めい

に なれます。

　ミリアムは、赤
あか

ちゃんの 弟
おとうと

の モーセを 見
み

守
まも

るという、大
たい

切
せつ

な 役
やく

目
め

を 与
あた

えられて いました。

モーセに 危
き

害
がい

を 加
くわ

えようと していた 人
ひと

たちから 守
まも

るため、かごに 入
い

れられて 川
かわ

に 浮
う

かべられて 

いたのです。エジプトの 王
おう

女
じょ

が かごを 引
ひ

き上
あ

げると、ミリアムは、モーセを 世
せ

話
わ

してくれる 人
ひと

を

さがして 来
き

ましょうかと、王
おう

女
じょ

に たずねました。その結
けっ

果
か

、モーセの 実
じつ

の 母
はは

親
おや

が、王
おう

女
じょ

のために

モーセを 世
せ

話
わ

する お手
て

伝
つだ

いが できたのです！ 3

3  出
しゅつ

エジプト記
き

の 

  第
だい

２章
しょう

を 読
よ

んでね。



ぼくは、神
かみ

様
さま

の み言
こと

葉
ば

を 勉
べん

強
きょう

する 
   ことが できる。

4 テモテへの 第
だい

二
に

の 手
て

紙
がみ

 3:15を 読
よ

んでね。

　テモテは、神
かみ

様
さま

の み言
こと

葉
ば

を 熱
ねっ

心
しん

に 勉
べん

強
きょう

する 若
わか

者
もの

だった。

神
かみ

様
さま

の み言
こと

葉
ば

から 多
おお

くを 学
まな

んだ テモテは、神
かみ

様
さま

の 善
よ

きことと

愛
あい

を、周
まわ

りの 人
ひと

たちにも 教
おし

えたんだよ。 4



ぼくは、神
かみ

様
さま

の メッセージを 伝
つた

える ことが できる。
　神

かみ

様
さま

は、ご自
じ

分
ぶん

の メッセージを 人
ひと

々
びと

に 伝
つた

えるため、エレミヤを 

お召
め

しに なった。エレミヤは 最
さい

初
しょ

、気
き

が 小
ちい

さくて、神
かみ

様
さま

に 与
あた

えられた 

仕
し

事
ごと

が できるとは 思
おも

わなかったけれど、求
もと

められた ことを 行
こう

動
どう

に 

　　　　　　　　移
うつ

すと、勇
ゆう

気
き

で 満
み

たされたんだ。エレミヤは その後
ご

の 

　人
じん

生
せい

で ずっと、神
かみ

様
さま

の メッセージを 

　堂
どう

々
どう

と 伝
つた

え続
つづ

けたんだよ。5

5 エレミヤ書
しょ

 1:7-8を 読
よ

んでね。



ぼくは、良
よ

い 友
とも

だちに なれる。
　王

おう

子
じ

ヨナタンは、ダビデの 良
よ

い 友
とも

だちだった。困
こん

難
なん

な 時
とき

も、ダビデの 良
よ

い 

友
とも

だちで い続
つづ

け、ダビデを 危
き

険
けん

から 守
まも

ったんだ。そして、ダビデが 民
たみ

から 

はなれて 悲
かな

しんでいた 時
とき

も、ダビデを 元
げん

気
き

づけた。ヨナタンは ダビデを 信
しん

じ、

ダビデが 将
しょう

来
らい

 なるで あろうと 神
かみ

様
さま

が 言
い

われた 約
やく

束
そく

を 信
しん

じていたんだ。6

6 サムエル記
き

上
じょう

 18:1-4と 23:16-18を 読
よ

んでね。



　わたしは、神
かみ

様
さま

が わたしに 望
のぞ

んで おられる こと、神
かみ

様
さま

を 愛
あい

し、神
かみ

様
さま

の 愛
あい

と やさしさを 周
まわ

りの 人
ひと

たちに 伝
つた

える ことが できます。神
かみ

様
さま

の み霊
たま

に 強
つよ

められて、勇
ゆう

かんに なれます。

自
じ

分
ぶん

の 進
すす

むべき 正
ただ

しい 道
みち

が わかり、正
ただ

しい ことを 選
えら

び、喜
よろこ

んで 神
かみ

様
さま

の 仕
し

事
ごと

を する 人
ひと

に なれるように、神
かみ

様
さま

の み言
こと

葉
ば

を 勉
べん

強
きょう

する ことが できます。

  おばあちゃん、

ぼくが 買
か

い物
もの

袋
ぶくろ

を 

 持
も

つよ。

 おはよう、

エレン！　

中
なか

に 入
はい

って。

「そこで、イエスは 

  パンを 取
と

り、感
かん

謝
しゃ

してから、

すわっている 人
ひと

々
びと

に 

分
わ

け与
あた

えられた。」7

歯
し

科
か

7 ヨハネによる 福
ふく

音
いん

書
しょ

 6:11
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