
だれかの １
いち

日
にち

を 明
あか

るく する

小
ちい

さな 親
しん

切
せつ

は、人
ひと

を 元
げん

気
き

づける。親
しん

切
せつ

は、君
きみ

が その 人
ひと

を 気
き

に かけ、思
おも

いやって いるという ことだからね。

毎
まい

日
にち

 親
しん

切
せつ

を するなら、君
きみ

は 毎
まい

日
にち

を 幸
しあわ

せで 満
み

たしているんだ。

あっ、ぼくの 

アイスクリームが！

心
しん

配
ぱい

しないで、

テレンス。もう１つ 

もらってきて あげるよ。

親
しん

切
せつ

は、悲
かな

しんでいる 人
ひと

を 元
げん

気
き

づける。つらい 状
じょう

況
きょう

を たえやすく してくれ、問
もん

題
だい

を 解
かい

決
けつ

する 助
たす

けに なる。

 早
はや

く ひじが 

　 治
なお

ると いいわね、

   ジャスティン。



親
しん

切
せつ

なんて、って 思
おも

うかも しれないけど、親
しん

切
せつ

は 大
おお

きな ちがいを もたらす ことも あるんだ。だれにでも、

親
しん

切
せつ

は 必
ひつ

要
よう

だよ。君
きみ

は、だれかの くらしに、その 喜
よろこ

びの 種
たね

を まいて あげられるんだ。家
か

族
ぞく

や 友
とも

だちを 

ちょっぴり うれしく させて あげられるような ことが ないか、考
かんが

えてみよう。そして、親
しん

切
せつ

を 実
じっ

行
こう

しよう。

まあ、大
たい

変
へん

！

わたしが 片
かた

付
ず

けて

 あげるわ、サラ。

サムお兄
にい

ちゃん、

試
し

験
けん

に 落
お

ちたんだね！　何
なに

か 

元
げん

気
き

づけて あげられる こと、

ないかなあ。

小
ちい

さな 親
しん

切
せつ

は、大
おお

きな 幸
しあわ

せを もたらす ことが できます！
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