
祈
いの

りに できる こと
　聖

せい

書
しょ

には、こう 書
か

かれて いるよ。「正
ただ

しい 人
ひと

の 祈
いの

りは、

大
おお

きな 力
ちから

が あり、効
こう

果
か

を もたらします。」1　事
じ

実
じつ

、聖
せい

書
しょ

は、

祈
いの

りに 答
こた

えられた 物
もの

語
がたり

で いっぱいなんだ。そして、祈
いの

りの 力
ちから

は、

今
いま

でも 使
つか

えるんだよ。

　祈
いの

りは、ただ イエス様
さま

に 願
ねが

いごとを するためだけの ものじゃ 

ない。一
いち

番
ばん

 大
たい

切
せつ

なのは、イエス様
さま

と 近
ちか

く なれるように、イエス様
さま

と 

お話
はな

しする 方
ほう

法
ほう

だって ことだよ。心
しん

配
ぱい

事
ごと

を 打
う

ち明
あ

けたり、心
こころ

の 

願
ねが

いを 話
はな

したり、今
いま

の 気
き

持
も

ちを 伝
つた

えたり、助
たす

けが 必
ひつ

要
よう

な ことを 

話
はな

したりね。イエス様
さま

は 聞
き

いて くださるよ！

　「何
なに

事
ごと

でも 神
かみ

の み心
こころ

に かなう ことを わたしたちが 

願
ねが

うなら、神
かみ

は 聞
き

き入
い

れて くださる。これが 神
かみ

に 対
たい

する 

わたしたちの 確
かく

信
しん

です。わたしたちは、願
ねが

い事
ごと

は 何
なん

でも 

聞
き

き入
い

れて くださるという ことが 分
わ

かるなら、神
かみ

に 

願
ねが

った ことは すでに かなえられている ことも 分
わ

かります。」

（新
しん

共
きょう

同
どう

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、ヨハネの 手
て

紙
がみ

一
いち

 5:14-15）

君
きみ

の 祈
いの

りは 何
なに

が できるかな？



　祈
いの

りは、君
きみ

を イエス様
さま

に 

近
ちか

づけて くれる。

　「あなたたちが わたしを よび、

来
き

て わたしに 祈
いの

り求
もと

めるなら、

わたしは 聞
き

く。」2

　祈
いの

りは、病
びょう

気
き

の 人
ひと

たちに 

いやしを もたらす。

　「主
しゅ

は 彼
かれ

を その 病
やまい

の 

床
とこ

で ささえられる。

あなたは 彼
かれ

の 病
や

む 時
とき

、

その 病
やまい

を ことごとく 

いやされる。」3



祈
いの

りは、君
きみ

が ねむっている 時
とき

、安
やす

らぎと 休
きゅう

息
そく

を 与
あた

えて くれる。

「わたしは 安
やす

らかに ふし、また ねむります。主
しゅ

よ、わたしを 

安
やす

らかに おらせて くださるのは、ただ あなただけです。」4

祈
いの

りは、周
まわ

りの 人
ひと

たちに、快
かい

適
てき

さと 幸
しあわ

せを もたらす。

「あなたが しもべに 告
つ

げられた 約
やく

束
そく

に したがって、あなたの いつくしみを 

わがなぐさめと してください。」5

だから、「どのような 時
とき

にも、み霊
たま

に 助
たす

けられて 祈
いの

り、

他
た

の 人
ひと

たちの ために、絶
た

えず 祈
いの

り続
つづ

けなさい。」6

神
かみ

様
さま

は、君
きみ

の 祈
いの

りを 聞
き

いて くださるからね！

脚
きゃく

注
ちゅう

：
1 新

しん

共
きょう

同
どう

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、
  ヤコブの 手

て

紙
がみ

 5:16

2  新
しん

共
きょう

同
どう

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、
  エレミヤ書

しょ

 29:12

3  口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、
  詩

し

篇
へん

 41:3

4  口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、
  詩

し

篇
へん

 4:8

5  口
こう

語
ご

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、
  詩

し

篇
へん

 119:76

6 新
しん

共
きょう

同
どう

訳
やく

聖
せい

書
しょ

、
  エフェソの 信

しん

徒
と

への 
  手

て

紙
がみ

 6:18 参
さん

照
しょう
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