
Huellas

Cuando caminas en la arena o la nieve, tus huellas 

dejan una marca y cuando miras atrás puedes ver 

exactamente dónde has estado.

Lo que haces y lo que dices dejan marcas similares. 

Cuando repasas tu día, puedes ver si lo que dijiste 

e hiciste fue amable y amistoso, y si sirvió de ayuda 

y fue respetuoso, porque podrás notar la huella 

de felicidad y bondad que dejaste a tu paso. Si 

tus acciones o palabras fueran desagradables 

o hirientes, también verás las huellas, porque 

habrán causado tristeza.

Cuando puedas, opta por andar en una senda de 

alegría, amabilidad y amistad. Después, cuando 

repases tu día, te alegrarás porque tus acciones y 

palabras habrán hecho un poco más feliz a Jesús, 

a los demás y a ti mismo.

Deja huellas de alegría cada día.
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La abuela siempre 
me hace sentir 

mejor. Qué bueno 
que la visité hoy.

Iré a ver si el señor 
Bueno necesita 

ayuda para cortar 
el césped.

Debo agradecerle 
a Pedro su amable 

nota.

Fue divertido jugar 
con Mónica hoy. 

Es una buena 
amiga.

Primero mejor hago 
lo que me pidió 

mamá. Después leo 
mis libros.

Qué bien cuidas a 
Scruff, Ana.

Gracias, Ezequiel. 
Scruff es un 

cachorro muy 
cariñoso.
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