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成
せい

長
ちょう

させて

くれる

しつけは 
わたしを 

いっしょに クッキーを 

作
つく

りたいかしら？



うん！　どれに 

するか、今
きょう

日は ぼくが 

　選
えら

ぶ 番
ばん

だね。 　ちがうわ！　
わたしの 番

ばん

よ。

ちがうよ、
ティナ！　ティナは 

この前
まえ

 選
えら

んだだろ。

楽
たの

しい

料
りょう

理
り

見
み

ちゃ 
おれないや！



ディレックと ティナ！　

口
くち

げんかを やめないと、２
ふたり

人とも 

タイムアウトに なるわよ。そして、どれを

作
つく

るかは、ママが 決
き

めるわよ。
まずい！

ごめんなさい、
ママ。

おたがいどうし、

　思
おも

いやりの ある 話
はな

し方
かた

を するほうが 

ずっと いいわね。そのためには、自
じ

分
ぶん

で 

自
じ

分
ぶん

を しつけなくちゃ いけないの。そして、

いっしょに 物
もの

事
ごと

を 解
かい

決
けつ

することを 

学
まな

ばなくてはね。



ママ、「しつけ」って 
なぁに？

どうして それが 

必
ひつ

要
よう

なのかな？

いい 質
しつ

問
もん

ね。



しつけとは、訓
くん

練
れん

です。

だれでも、人
じん

生
せい

には 

導
みちび

きや しつけが 

必
ひつ

要
よう

です。

しつけ：
思

おも

いや 性
せい

格
かく

を きたえること。

警
察

危険



しつけとは、

正
ただ

しい ことが できるように 

　学
まな

ぶための 訓
くん

練
れん

なの。物
もの

事
ごと

を 正
ただ

しく 

きちんと するように していれば、

　　　　　　良
よ

い 習
しゅう

慣
かん

を 身
み

に 

　　　　　　　つけられるのよ。
だけど、新

あたら

しい 

ことが きちんと できるように 

なるためには、時
じ

間
かん

が 

かかるよね。

いつも 正
ただ

しく 
できる わけじゃ 

ないしね。



しつけは、まちがいを 正
ただ

す ことでも あります。しつけられることに 対
たい

して いつも 前
まえ

向
む

きに 

なるのは たやすくは ないけど、愛
あい

の こもった しつけは 役
やく

に 立
た

ちます。そこから 学
まな

べるからです。

ゆかを はきわすれると、

きたなく 見
み

えるよね。

ゴミを ちゃんと 

最
さい

後
ご

まで はかないとね。

訓
くん

練
れん

を 受
う

ける もう１
ひと

つの 方
ほう

法
ほう

は、勉
べん

強
きょう

する ことです。

「赤
あか

ちゃんから 目
め

を 

はなさないこと。」　ちゃんと 

　覚
おぼ

えて おかないとね。

ぼく、
赤
あか

ちゃんの 

いとこの 世
せ

話
わ

の 

しかたを 学
まな

んで

　るんだ。



聖
せい

書
しょ

は 親
おや

に、「子
こ

供
ども

に 正
ただ

しい 道
みち

を 選
えら

ぶように 教
おし

えなさい」*と 教
おし

えています。子
こ

供
ども

が 

大
おお

きくなったときに、良
よ

い 決
き

まりや 習
しゅう

慣
かん

を 覚
おぼ

えているためです。

　　何
なに

が 正
ただ

しくて 何
なに

が 

まちがっているかを あなたたち 

子
こ

供
ども

たちが 理
り

解
かい

するのを 助
たす

け、正
ただ

しい 

ことを するように 訓
くん

練
れん

するのが、わたしたち 

親
おや

の 仕
し

事
ごと

なの。つまり、あなたたちが 

正
ただ

しい ことを するなら ほめ、決
き

まりを 

守
まも

らない ときには 正
ただ

すという 

ことなの。

（*箴
しん

言
げん

 22:6より）



ティナ、ママは 

待
ま

ってなさいって 

言
い

ったよ。

でも、気
き

を 
つければ 

  だいじょうぶよ。 待
ま

って、

ティナ！

ママが もどるまで 待
ま

ってと 

言
い

ったでしょ？　オーブンは とっても 

熱
あつ

いの。やけどしていたかも しれないのよ。

しばらくの 間
あいだ

、自
じ

分
ぶん

の した ことを よく 

考
かんが

えて、台
だい

所
どころ

の 決
き

まりを おさらい

していなさい。
ごめんなさい、ママ。

言
い

いつけを 守
まも

るべき

だったわ。
ふぅ！　

危
あぶ

ないとこだった。



イエス様
さま

は 親
おや

に、子
こ

供
ども

が 赤
あか

ちゃんの 時
とき

から、

愛
あい

を こめて 教
おし

えるという 大
おお

きな 仕
し

事
ごと

を 

まかせておられます。

今
きょう

日は、まいごに なった 

子
こ

羊
ひつじ

についての 聖
せい

書
しょ

物
もの

語
がたり

を 

読
よ

むよ。

ぼくの 好
す

きな 
やつだ！

まいごに 
ならないように、

ママと パパの そばに 
いようね。

イエス様
さま

、妹
いもうと

に、

正
ただ

しいことを するように 

教
おし

えられますように。



しつけは、ほかの 

人
ひと

の 気
き

持
も

ちを 

思
おも

いやり、仲
なか

良
よ

く

するよう 学
まな

ぶのを 

助
たす

けてくれます。

親
しん

切
せつ

で 愛
あい

情
じょう

深
ぶか

く 

なり、ほかの 

人
ひと

たちの 幸
しあわ

せを 

最
さい

初
しょ

に 考
かんが

える

ことを 学
まな

ぶの

です。

おいしい 
ミミズを 取

と

って
きたよ、ベル。

やさしいのね、
トゥウィーキー！

雨
あめ

が 降
ふ

る 

前
まえ

に、ママのために 

洗
せん

たく物
もの

を 

取
と

りこもうっと。

　いたい！　

さわっちゃ ダメ！

外
そと

で 

遊
あそ

ぼうよ。

まず、ブロックを 

片
かた

づけてからね。

　この本
ほん

、

　読
よ

みたい？　これ、

　好
す

きでしょ？

しつけは、何
なに

が 正
ただ

しい 

ことで 何
なに

が まちがって

いるかを 知
し

り、正
ただ

しい 

ことに 従
したが

うよう 選
えら

ぶのを 

教
おし

えてくれます。



しつけは、神
かみ

様
さま

を 

愛
あい

し、敬
うやま

う ことを 

教
おし

えてくれます。

愛
あい

の ある 

くらしを するには 

どうして 神
かみ

様
さま

の 

律
りっ

法
ぽう

に 従
したが

うのが 

大
たい

切
せつ

なのかを 

教
おし

えてくれます。

神
かみ

様
さま

が 望
のぞ

んで

おられるように

 

くらせば、愛
あい

に 

満
み

ちた くらし方
かた

や、

不
ふ

親
しん

切
せつ

が 悲
かな

しみを 

もたらす ことを 

学
まな

べます。

イエス様
さま

、ぼくを 

見
み

守
まも

ってくださって 

ありがとう。

ごめんね、

ジョエル。ボール、

使
つか

って いいよ。

ディレックの 

代
か

わりに 片
かた

づけて

あげようっと。
イエス様

さま

、正
ただ

しい 

ことを するよう 心
こころ

がけて 

いられますように。

アーメン。

ボールを 

取
と

るべきじゃ 

なかったな。

ベル、友
とも

だちで 
   いてくれて、
   ありがとう。

神
かみ

様
さま

の 決
き

まりに 

従
したが

うと、幸
しあわ

せに 

なれます。



しつけは、こんな ことを 教
おし

えてくれます：

 雑
ざつ

用
よう

について、

ママは 何
なん

と 

   言
い

ってたかしら？

決
き

まりに 従
したが

うように、

自
じ

分
ぶん

を きたえる

ボクが 短
たん

気
き

に 

ならないように する 

リモコンの ボタンなんて、

あったっけ？

自
じ

分
ぶん

の 感
かん

情
じょう

を おさえる

グゥーグゥー！
　ガーガー！

もっと 幸
しあわ

せに なる



良
よ

い 習
しゅう

慣
かん

を 築
きず

く

遊
あそ

びに 行
い

く 前
まえ

に、

本
ほん

を 片
かた

づけなくちゃ。

今
きょう

日は、ぼくが 

おやつの 後
あと

片
かた

づけを 

する 日
ひ

だな。

仕
し

事
ごと

を 熱
ねっ

心
しん

に やる

良
よ

い 選
せん

択
たく

を するように 

教
おし

えてくれる

今
きょう

日は 寒
さむ

いから、
サンダルじゃ なくて、

くつを はこうっと。



うわぁ！　なくなって
いた ぼくの レゴが 

あったぞ！

テーブルの 下
した

を 
はいて よかった。

自
じ

分
ぶん

の 選
せん

択
たく

の 結
けっ

果
か

トリスティ、
ダメよ！

土

あ～、さけぶべきじゃ 

なかったわ。彼
かの

女
じょ

には 

わからないものね。

自
じ

分
ぶん

の 行
おこな

いの 結
けっ

果
か

ああ・・・
きたな～い！

自
じ

分
ぶん

の 行
こう

動
どう

について、

責
せき

任
にん

を 取
と

ること



ごめんね、
ジョエル。

自
じ

分
ぶん

の 行
こう

動
どう

が、自
じ

分
ぶん

や 

他
た

の 人
ひと

に 影
えい

響
きょう

を 与
あた

えること

たくさん 
練
れん

習
しゅう

したんだ。目
め

を 
つぶっていても、

できるよ！

ジェリー、この 

おもちゃで 遊
あそ

んで 

いいわよ。

　鳥　の 

　　サ　カス

よく 訓
くん

練
れん

される

責
せき

任
にん

感
かん

の 

ある 子
こ

に なる



しつけは、尊
そん

敬
けい

する ことを 教
おし

えてくれます。　親
おや

を 尊
そん

敬
けい

し、

　従
したが

う ことを 学
まな

ぶと、

天
てん

国
ごく

の お父
とう

さんで ある 

神
かみ

様
さま

を 尊
そん

敬
けい

し、従
したが

う ことを 

学
まな

ぶのにも 

　役
やく

立
だ

つのよ。

正
ただ

しい ことが 何
なに

か わかっていて、それを 

行
おこな

うなら、そうして よかったと うれしく 

思
おも

うでしょう。（ヨハネによる福
ふく

音
いん

書
しょ

 13:17）

遊
あそ

びたいなあ。

ママは、今
いま

 ここを 

そうじしてって 言
い

ったけど、

最
さい

初
しょ

に 遊
あそ

んじゃおうかな。

ママが 言
い

った 
みたいに、ここを すごく 

きれいに そうじしたら、きっと 
おどろくだろうな。

まちがい

正
ただ

しい

君
きみ

の ことを 
ほこりに 思

おも

うよ、
ディレック！



遊
あそ

んでいる 時
とき

でも、

たくさんの ことが

学
まな

べます。たとえば…

・ ほかの 子
こ

と 仲
なか

良
よ

く 遊
あそ

ぶ

・ 自
じ

分
ぶん

や ほかの 人
ひと

の 物
もの

を 大
たい

切
せつ

に する

・ 自
じ

分
ぶん

の 後
あと

片
かた

づけを する

・ 自
じ

分
ぶん

の 行
おこな

いについて、よく 考
かんが

える

・ ほかの 人
ひと

に 親
しん

切
せつ

に する

楽
たの

しいね！

わたしが 手
て

伝
つだ

うわ！

これは、ここに 

置
お

くわね。

これ、重
おも

いや。

だれか 手
て

伝
つだ

って。

グー！　ガー！



しつけは、正
ただ

しい 

選
せん

択
たく

を する ことを 

教
おし

えてくれます。

そういった ことも、

訓
くん

練
れん

され、しつけられて 

学
まな

ぶ ものなのです。

また それは、小
ちい

さい 

うちから 学
まな

んでおく ほうが、

ずっと ラクです。

 しつけは 君
きみ

たちを、

これからの 人
じん

生
せい

に 

備
そな

えさせてくれる。



小
ちい

さい 時
とき

から 

しつけられないと、大
おお

きく 

なってから 正
ただ

しい ことを 

するのを 学
まな

ぶのは、

ずっと 大
たい

変
へん

だわ。

ぼくは そんなの、
いやだな。



今
いま

から、良
よ

い 選
せん

択
たく

を

する ことを 学
まな

ぼう。

そうすれば、
今
いま

も 

大
おお

きく なってから
も、

まちがった 選
せん

択
たく

を 

しなくて すむよ。

 ママが 言
い

ったように、
ちゃんと くつを はいてれば 

よかった。
前
まえ

に 学
まな

んで
おけば よかったよ。

いたそう～！



こっちだよ、

子
こ

どもたち。

君
きみ

が 従
したが

ってくれると、

本
ほん

当
とう

に うれしいよ。

しつけは、神
かみ

様
さま

の 愛
あい

の 一
いち

部
ぶ

です。それによって、

神
かみ

様
さま

の 物
もの

事
ごと

の やり方
かた

が わかるように なるのです。

あなたが イエス様
さま

を 愛
あい

し、従
したが

うと、

イエス様
さま

も あなたを 祝
しゅく

福
ふく

する ことが できます。



  トゥウィーキーの 決
き

まり

・ カーペットに フンを しない。

・ えさ入
い

れを ひとりじめに しない。

・ ねる 時
じ

間
かん

には、歌
うた

を 歌
うた

わない。
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ぼくも、自
じ

分
ぶん

を 

しつけてるんだ。ぼくが 何
なに

を 

決
き

めたか、見
み

てみたい？


