
イエス様
さま

への 手
て

紙
がみ

　友
とも

だちや 家
か

族
ぞく

から、たん生
じょう

カードや 手
て

紙
がみ

を 
もらった ことは あるかな？　その 人

ひと

が、君
きみ

の 
特
とく

別
べつ

な 日
ひ

に 君
きみ

の ことを 思
おも

って くれていた 
ことを 知

し

って、うれしく なっただろうね。

　クリスマスは、イエス様
さま

の たん生
じょう

日
び

だ。だから、
イエス様

さま

に 手
て

紙
がみ

を 書
か

いてみては？　今
ことし

年の 
クリスマスに イエス様

さま

に あげたい ものを 書
か

くんだ。
何
なに

が イエス様
さま

に 喜
よろこ

んで もらえるだろうって 
思
おも

うかも しれないね。イエス様
さま

は 弟
で

子
し

たちに、
こんな ことを 言

い

われたよ。神
かみ

様
さま

を 愛
あい

し、他
ほか

の 
人
ひと

を 愛
あい

するのが、最
さい

高
こう

の ことだってね。1 
イエス様

さま

に 最
さい

高
こう

の 喜
よろこ

びを もたらすのは、
そういう おくり物

もの

なんだ！



　み言
こと

葉
ば

に 書
か

かれている ことに 従
したが

うのは、
イエス様

さま

への 愛
あい

の 表
あらわ

れだ。一
いっ

生
しょう

けん命
めい

で 正
しょう

直
じき

に 
なり、両

りょう

親
しん

の 言
い

いつけを 守
まも

ったり、感
かん

謝
しゃ

を 表
あらわ

す 
ことなんかがね。思

おも

いやりの ある 行
おこな

いや、親
しん

切
せつ

な
言
こと

葉
ば

や、お手
て

伝
つだ

いは、周
まわ

りの 人
ひと

たちへの 愛
あい

の 
表

あらわ

れだよ。

　イエス様
さま

への 手
て

紙
がみ

には、イエス様
さま

が 君
きみ

の 
友
とも

だちである ことが どんなに すてきな ことかや、
神
かみ

様
さま

の み言
こと

葉
ば

を 読
よ

むのが どんな ふうに 楽
たの

しい
かなどを 書

か

いたら いいんだ。君
きみ

が もっと 良
よ

く 
やりたいと 思

おも

う ことが あれば、それを 書
か

いても 
いいよ。言

い

われた ことを 最
さい

後
ご

まで きちんと 
やる こととか、周

まわ

りの 人
ひと

たちに 対
たい

して もっと 
いい 友

とも

だちに なる こととか、新
あたら

しい スキルを 
学
まも

ぶ こととかね。
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　例
たと

えば、こんな ふうに 書
か

いたら いいよ。
「イエス様

さま

、今
ことし

年は 弟
おとうと

に 対
たい

して、もっと やさしく
なりたいです。どうか、ぼくが もっと あなたのように
なれますように。」

　今
ことし

年の クリスマスは、君
きみ

から イエス様
さま

への 
特
とく

別
べつ

な たん生
じょう

メッセージに、イエス様
さま

や 周
まわ

りの 
人
ひと

たちへの 愛
あい

の おくり物
もの

について 書
か

こう！　
そして、わすれずに それを 実

じっ

行
こう

するように しよう。
毎
まい

日
にち

、より やさしくて 快
かい

活
かつ

で 思
おも

いやりの ある 
人
ひと

に なる 方
ほう

法
ほう

を 考
かんが

えてみるんだ。ちょっぴり 
イエス様

さま

みたいな 人
ひと

に なれるようにね！

脚
きゃく

 注
ちゅう

：
1 マタイによる 福

ふく

音
いん

書
しょ

 22:37-39
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