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にっこり、ほほえもう
　一

ひと

言
こと

も 話
はな

して いないのに、喜
よろこ

びを 

伝
つた

えられるのが、ほほえみ。君
きみ

の ほほえみは、

心
こころ

の 中
なか

で 感
かん

じている 幸
しあわ

せを、周
まわ

りの 

人
ひと

たちに 伝
つた

えられるんだ。

　ほほえみには、周
まわ

りの 人
ひと

を 元
げん

気
き

づけ、

愛
あい

されていると 感
かん

じさせる 力
ちから

が ある。

だから、ほほえみで、愛
あい

と 元
げん

気
き

を ふりまこう。

　心
こころ

の 中
なか

の 幸
しあわ

せを、にっこり ほほえんで 

表
あらわ

そう。そうすれば、君
きみ

の 行
い

く 先
さき

々
ざき

で、

光
ひかり

と 喜
よろこ

びを もたらす ことが できるよ。

　君
きみ

の ほほえみは、周
まわ

りの だれかに 

幸
しあわ

せを もたらす カギにも なるんだ！
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