
Tomar 
decisiones

Jesús, otros y yo.
La alegría es brindarse y 

amar.
Jesús, otros y yo.

Más contento me siento 
al dar.

Amar a Jesús es lo 
primordial,

luego brindarme más a 
los demás.

Yo estaré siempre en 
tercer lugar

y feliz seré sin cesar.

Jesús, a veces es 
difícil tomar decisiones. 

Y no sé qué hacer.

Yo puedo enseñarte 
algo que te hará más 
fácil elegir  mejor.

Podemos jugar a deletrear 
la palabra JOY, que en 

inglés significa alegría. La 
J es de Jesús. La O es de 

otros. Y la Y es de yo.



¿Qué juego 
es ese?

Cuando tengas que 
tomar una decisión, hazte 

las preguntas de JOY.

J — ¿Qué hará feliz a 
Jesús?

O — ¿Qué hará feliz a 
otros?

Y — ¿Con qué seré 
feliz yo?

Entonces, si estoy tratando de 
tomar una decisión, ¿puedo hacer 

estas preguntas y sabré 
qué debo elegir?

Así es. Una buena 
decisión me hace feliz. Si 

cuando tomes una decisión, 
piensas en los demás, no 
los ofenderás ni serás 

antipático. Y luego, también, 
pensarás en lo que 

te hace feliz a ti.
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Deletrea la palabra JOY para tomar buenas 
decisiones, y verás cómo te resulta mucho más 

fácil tomar las decisiones correctas y estarás 
muy contento de hacerlo.

Ah, entonces si mamá 
me pide que haga algo pero 

no quiero hacerlo, si pienso 
en cómo puedo demostrarte 
amor a Ti y a mi mamá, ¿será 

más fácil elegir hacer 
lo correcto?

Jesús, ¿cómo sabré 
lo que te hace 

feliz a Ti?

Mi Palabra te ayudará a 
distinguir lo que está bien de 

lo que está mal.

Pero en la Biblia 
hay muchas cosas 
que deberíamos 

recordar.

Yo les dije a Mis discípulos 
que las dos cosas más 

importantes eran amarme a Mí y 
amar a otros1. Eso es muy fácil 

de recordar, ¿verdad?

¡Exacto!

Cuando haces algo por amor 
a los demás, actuarás con 
amabilidad y consideración, 

no harás daño a otros, 
y te sentirás muy bien.
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