Repleto de Alegria

Hoje ¢ o dia que Eu criei, e quero que vocé o0 viva com alegria.
Mesmo que algo ndo transcorra exatamente do jeito que vocd
gostaria, ainda assim pode estar agradecido pelas coisas que

0 fizeram feliz. Quando focamos nas héngaos da nossa vida,
vemos que 0 hosso coragao fica cheio de alegria.




E importante vocé estar agradecido pelas coisas hoas que aconfecem. Quando pemsa nas coisas boas que
apareceram no seu caminho, vera que é abenoado de wwitas formas.

Quanda estou tio feliz, passe pular de alegria,

€ demonstrar gratidae pox tude e que tenfie cada dia.
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