
　スズメは、あらゆる ことで ぐちを こぼしていました。天
てん

気
き

が 
くもりだと 文

もん

句
く

を 言
い

い、よく 晴
は

れていれば、それでも ゴキゲン
ななめ。どんな ことでも、ふきげんの 理

り ゆう

由に してしまうのです。

　最
さい

初
しょ

の うちは、友
とも

だちや 家
か

族
ぞく

が 彼
かの

女
じょ

の 不
ふ

平
へい

に 耳
みみ

を 
かたむけて くれましたが、今

きょう

日は みんな、通
とお

りの 向
む

こう側
がわ

の 
屋
や

根
ね

に 飛
と

んで行
い

ってしまいました。それが どうしてなのか、
スズメには 分かりません。

　「何
なん

て ゆ～うつなのかしら～！」　スズメは 向
む

こうの 屋
や

根
ね

で 
楽
たの

しそうに さえずっている 友
とも

だちに しかめっ面
つら

を しながら、
一
いっ

羽
ぱ

だけで ゆううつ節
ぶし

を さえずっていました。

　スズメが 止
と

まっていた 家
いえ

には 小
ちい

さな 女
おんな

の子
こ

が 住
す

んでいて、
友
とも

だちと お茶
ちゃ

会
かい

を していました。スズメは それを ながめて
いました。女

おんな

の子
こ

は、いつ 見
み

ても 楽
たの

しそうです。友
とも

だちは、
毎
まい

日
にち

 遊
あそ

びに 来
き

ます。

喜
よろこ

びで 満
み

たされる



　女
おんな

の子
こ

たちは どんな 話
はなし

を しているのでしょう。スズメは 
もう少

すこ

し そばに 飛
と

んで行
い

ってみました。

　「ペネロープ、すてきな ワンピースね！　今
きょう

日は 来
き

てくれて、
すごく うれしいわ。あなたもよ、エミリー！　楽

たの

しく 
なりそうだわ！」

　スズメの 気
き

分
ぶん

は、思
おも

わず なごみました。そんなに 簡
かん

単
たん

な 
ことだったの？　思

おも

い通
どお

りに ならない ことじゃ なくて、
良
よ

かった ことに 気
き

持
も

ちを 向
む

けるだけで いいのかしら？　
スズメは、試

ため

してみようと 思
おも

いました。ダメで もともと。
スズメは 友

とも

だちが いる 方
ほう

へ 飛
と

んで行
い

って、一
いっ

生
しょう

けん命
めい

 
物
もの

事
ごと

の 明
あか

るい 面
めん

を 考
かんが

え、前
まえ

向
む

きに 話
はな

しました。やがて 
スズメは、自

じ

分
ぶん

が ふきげんだった 理
り

由
ゆう

さえ わすれて
しまいました。心

こころ

が 喜
よろこ

びで 満
み

たされたのです。

***

　泣
な

き言
ごと

や 不
ふ

平
へい

を 言
い

っていると、あなたや 周
まわ

りの 人
ひと

たちの 
１日

にち

は くもってしまうけれど、良
よ

い ことや 感
かん

謝
しゃ

する ことに 
気
き

持
も

ちを 向
む

けていれば、あなたや 周
まわ

りの 人
ひと

たちの １日
にち

を 
明
あか

るく できるのです！
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