
Varal de Atividades Natalinas

Material necessário:
3 folhas de papel cartão
12 pregadores de roupa ou clipes de papel
Barbante, corda ou fita (1 metro)
Tesoura
Lápis de cor ou marcadores
Caneta ou lápis
2 percevejos

Instruções:
Imprimir todas as páginas em papel cartão. Colorir as 
ilustrações de cada página, e em seguida recortar. Fixe o 
barbante (corda ou fita) na parede com percevejos. Prenda 
os cartões de costas (texto e desenhos virados para a 
parede) no barbante ou fita, usando os pregadores ou clipes. 
Escolham um cartão e executem a atividade. Coloquem de volta 
na parede, agora virado para a frente. Tentem fazer todas as 
atividades antes do dia de Natal!
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Cante
Comemore a felicidade que o 

nascimento de Jesus trouxe ao 
mundo, cantando por exemplo,

“Joy to the World.”

Pense e faça
Pense como poderia fazer alguém 
feliz neste Natal. E depois execute 

essa ideia.

Crie
Confeccione um cartão de Natal para 

um familiar ou amigo.

Decore
Monte uma corrente usando papel 

colorido, e em cada elo escreva algo 
que você aprecia no Natal.

Não se esqueça de pendurá-la 
quando terminar.



O que posso 
oferecer a Jesus?
Pense em algo que poderia fazer 

para os outros e que deixaria Jesus 
satisfeito! E depois execute a ideia!

Amigo oculto
Faça uma surpresa para alguém de sua 
família fazendo algo especial para ele 

ou ela, sem que saiba que foi você.

Guloseimas de 
Natal

Faça um doce de Natal para seus 
familiares e amigos.

Atitude de 
gratidão

Pense em duas coisas que fazem você 
feliz, e depois louve Jesus por elas.



“Ram pam
pam pam”

Faça de conta que é um menino que vai 
ver Jesus tocando seu tambor. Fale 
sobre algo que gostaria de dizer 

para Ele.

Seja Jesus
Pense em algo que a Bíblia relata que 
Jesus fez para ajudar alguém, e que 
você também poderia fazer. E depois 

seja Jesus para alguém hoje!

Salpicar para 
cintilar

Desenhe uma estrela em papel, 
e depois a decore com cores e 

purpurina. Lembre-se da estrela que 
conduziu os reis magos a Jesus.

Guirlanda 
de mãos

Desenhe a sua mão em papel verde, e 
depois recorte. (Vai precisar cerca de 
10 a 12 mãos.) Sobreponha cada mão 
um pouco sobre a outra, formando 
um círculo, para fazer uma guirlanda 

para sua porta. Decore com fitas, 
adesivos e bolinhas de papel!


