
Z é para  Zelo
Você alguma vez fez uma coisa com grande paixão e 
entusiasmo? Isso é bom! É importante fazer as coisas com 
paixão e zelo. Zelo é o entusiasmo, emoção e alegria com 
que você faz algo que gosta. 

Quando algo despertar o seu interesse, explore essa 
curiosidade e aprenda tudo que puder a respeito. E 
quando a sua paixão é algo pode ser usado para ajudar os 
outros, melhor ainda!

Ação: 

Pense numa coisa que você gosta 
muito de fazer? Tem como você 
aprender mais a respeito dela? Pode 
ser usada para ajudar outra pessoa? 
Por que não experimenta?!
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