
--Eu desisto! – exclamou Beto, 
descendo de sua bicicleta 
aborrecido e sentando no banco 
ao lado do pai. -- Não consigo ir 
rápido o suficiente!

Beto ficou olhando o irmão mais 
velho, Alex, andando rápido 
ao redor do parque com a sua 
bicicleta. Tinha apenas uma semana 
que Beto havia aprendido a andar, 
e era difícil acompanhar  o ritmo 
do irmão. Ele estava na expectativa 
de andar de bicicleta junto com seu 
irmão mais velho, mas Alex não 
esperava para ele o alcançar.

O pai colocou o braço envolta dos 
ombros de Beto e o abraçou.

--Você sabia que o Alex falou a 
mesma coisa para mim logo quando 
aprendeu a andar de bicicleta?

Continue 
Perseverando!



--É mesmo?

--Claro! A única forma de 
nos tornarmos bons em 
alguma coisa é passando 
pacientemente pela fase 
da aprendizagem, que às 
vezes leva mais de uma 
semana. É como aquele 
jogo de computador que 
você gosta de jogar. Você 
não pode entrar no habitat 
do pirata jogando só os 
níveis fáceis, né? Precisa 
dominar os níveis mais 
difíceis para chegar ao 
final, e isso exige prática. 
É o mesmo com andar de 
bicicleta, ler, ou qualquer 
outra coisa na qual alguém 
seja bom. Primeiro você se 
esforça para aprender, e se 
necessário, pratica. Depois, 
se perseverar, você colhe as 
recompensas.



--Tipo ser tão rápido quanto o 
Alex?

--Sim, ou talvez ainda mais rápido! 
-- disse o pai, com um sorriso 
enorme no rosto. -- Que tal eu 
correr ao seu lado enquanto você 
anda?

Beto abriu um sorrisão e dirigiu-se 
para a bicicleta.
 

***

O que fazer quando algo parece 
difícil? Não desista! Pense em 
tudo que você pode ganhar se 
perseverar. Imagine quão feliz você 
vai ficar quando conseguir dominar 
aquela habilidade. Lembre-se que 
todo mundo é iniciante antes de se 
tornar um perito.
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