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C de Compaixão
Compaixão é uma forma de mostrarmos que 
nos importamos com os outros. Se alguém está 
machucado ou triste, a compaixão motiva você 
a querer ajudar a pessoa que está precisando de 
uma mão.

AÇão:

A próxima vez que vir 
alguém precisando de 
ajuda, estenda a mão. Você 
não só estará ajudando 
a pessoa, mas também 
descobrirá que ajudar os 
outros faz você feliz.
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