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del caracter

DE FACIENCIA

A veces resulta dificil esperar, en especial si estds
ilusionado con algo. Al ser paciente, aprendes a aceptar
las cosas como vengan.

Piensa en una semilla. Pasa bastante tiempo hasta que
una semilla germina y crece hasta convertirse en una
planta. La impaciencia no hard que la semilla crezca mds
rdpido, pero si eres paciente, podrds disfrutar de cada
etapa de su crecimiento.

Si eres paciente, serds mads feliz cuando sucedan las cosas.

PONTE EN ACCION:

La préxima vez que te cueste esperar,
tdmate unos momentos para pensar
en algunas cosas que podrias
aprender o0 hacer mientras esperas.
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