
06: ¿Cómo podemos amar a los demás?

Ama a tu prójimo 
como a ti mismo.  

(Mateo 22:39, NVI)

¿Cómo podemos  
amar a los demás?
¿Cómo podemos  

amar a los demás?

1



06: ¿Cómo podemos amar a los demás?

Es fácil ser 
cariñoso con 
alguien que 
es amable con 
nosotros o que 
nos cae bien; 
en cambio, 
puede resultar 
un poco difícil 
con alguien que 
no nos cae bien 
o que nos ha 
hecho algo que 
nos hirió o nos 
puso tristes.

2



06: ¿Cómo podemos amar a los demás?

Dios es un Dios de amor. 
Él nos ama a todos y 
quiere enseñarnos a amar 
a los demás, aun cuando 
nos cuesta. 

La Biblia dice que 
debemos amar a los 
demás como nos amamos 
a nosotros mismos. Eso 
significa que debemos 
tratarlos con la misma 
amabilidad y el mismo 
amor con que nos gusta 
que nos traten.
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Por ejemplo, si quisieras andar 
en la bicicleta de un amigo, ¿la 
tomarías sin pedirle permiso? 
A ti no te gustaría que alguien 
se fuera pedaleando en tu bici 
sin pedírtela primero, ¿verdad? 
Seguro que quieres que antes 
de tomarla prestada te la pida 
con buenos modos. Hacer lo 
mismo con tus amigos es una 
forma de manifestarles amor.

Cuando tratamos con amor a 
las personas, estamos imitando 
a Jesús.
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Piensa un momento de 
qué manera te gusta a 
ti que te demuestren 
cariño y amabilidad. 
Luego dibújate 
haciendo eso por otra 
persona.

AcciónAcción
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