
06: Como Amar os Outros? 

Amarás o teu 
próximo como a ti 

mesmo.  
(Mateus 22:39, NVI)
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06: Como Amar os Outros? 

É fácil 
demonstrar 
amor a alguém 
que é bom para 
nós ou de quem 
gostamos, mas 
pode ser difícil 
ser gentil com 
aqueles de quem 
não gostamos 
tanto ou que 
tenham feito 
algo que nos 
magoou ou nos 
deixou triste.
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Deus é um Deus de amor. 
Ele ama a todos e quer 
nos ensinar a amar aos 
outros também, mesmo 
quando for difícil. 

A Bíblia diz que devemos 
amar aos outros como 
a nós mesmos. Isso 
significa que devemos 
tratar os outros com a 
mesma bondade e amor 
com os quais gostaríamos 
que nos tratassem.
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Imagine, por exemplo, que queira 
dar uma volta no quarteirão com 
a bicicleta do seu amigo. Você 
não pegaria a bicicleta sem pedir, 
não é mesmo? Você também não 
gostaria que alguém pegasse 
sua bicicleta sem pedir, certo? 
Provavelmente, você preferiria 
que ele lhe pedisse com educação 
antes de usar. Por isso, fazer o 
mesmo seria uma demonstração 
de amor pelo seu amigo.  

Quando demonstramos amor às 
pessoas, estamos sendo como 
Jesus.
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Pense em como você 
gostaria que alguém lhe 
demonstrasse bondade 
e faça um desenho com 
você realizando esse 
ato de bondade com 
alguém.

AçãoAção

5


