
07: Con la ayuda de Jesús

Todo lo puedo 
en Cristo que me 

fortalece.  
(Filipenses 4:13)
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Las personitas 
pequeñas 
pueden realizar 
tareas pequeñas. 
Sin embargo, a 
veces nos toca 
hacer cosas que 
nos parecen muy 
grandes. Tal vez 
sea un trabajo 
que nunca 
hemos hecho 
antes o que 
todavía estamos 
aprendiendo a 
hacer bien. 
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Es importante no 
darnos por vencidos 
cuando emprendemos 
algo nuevo o que al 
principio parece difícil.

Te cuento un secreto: 
Jesús nos puede 
ayudar a hacer también 
tareas grandes. Él ha 
prometido echarnos 
una mano con todo. Si 
algo nos parece muy 
difícil, podemos pedirle 
que nos ayude.
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Jesús nos puede dar la 
paciencia necesaria para 
aprender algo nuevo, sobre 
todo cuando tenemos que 
practicarlo varias veces 
antes que nos salga bien. 
Si le pedimos ayuda y nos 
esmeramos, podemos 
aprender muchas cosas 
sensacionales.

El aprendizaje es una parte 
emocionante de la infancia, 
y Jesús quiere ayudarnos en 
todo lo que hacemos.

4



07: Con la ayuda de Jesús

Autora: Katiuscia Giusti. Ilustraciones: Sabine Rich. Diseño: Aliaksei Koran. Traductor: Gabriel García V.

© 2010 La Familia Internacional

Puedes recitar esta rima cada vez 
que tengas que aprender algo 
nuevo:

Cuando una tarea me cuesta,
y no se me ocurre qué hacer,
con la ayuda que Jesús me presta 
consigo que me salga bien.

AcciónAcción
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