
¡Mira hacia arriba!¡Mira hacia arriba!

Fija tu corazón y mente en 
las cosas de arriba, no en 

las de la tierra 
(Colosenses 3:2, 
parafraseado).
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Hay muchas cosas a nuestro alrededor que nos gustaría tener o 
sentimos que necesitamos y a veces puede resultar fácil pensar 
que esas son las cosas más importantes en nuestra vida. La Biblia 
las llama cosas terrenales, las cosas de este mundo.
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Debemos recordar 
que las cosas de 
esta tierra solo son 
temporales y las 
cosas del cielo, del 
Espíritu de Dios y de 
la Palabra de Dios 
son las únicas que 
duran para siempre. 
La Palabra de Dios 
nos dice que debemos 
poner nuestro corazón 
y mente en las cosas 
de arriba en vez de en 
todas las distracciones 
y las cosas que 
deseamos a nuestro 
alrededor.
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¿Cuáles son las cosas del cielo? 
Son aquellas que nunca 
se van a romper, oxidar 
o perder: nuestro amor y 
fe en Dios, nuestro amor y 
bondad hacia los demás y lo 
que hacemos para que otros 
encuentren a Jesús. Cuando 
vivimos para amar por medio 
de nuestra obediencia a Dios, 
a Su Palabra y al amor por 
los demás, fijamos nuestra 
mente y corazón en las cosas 
de arriba. Entonces nuestros 
actos serán guiados por amor 
y por el Espíritu de Dios que 
habita en nosotros.
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Actúa: Actúa: 

¿Cuáles son algunas de las 
cosas que haces a lo largo del 
día que demuestran tu amor 

por Dios y por los demás?
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