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Reflexão  
Para o Dia

Pés Formosos 

A Bíblia diz:

Quão formosos os pés dos que anunciam a paz, dos que 

anunciam coisas boas (Romanos 10:15 ARC).

Para refletir:
Jesus ordenou aos Seus discípulos “Vão pelo mundo todo 

e preguem o evangelho a todas as pessoas”.1 “Vão” pressupõe 
movimento — de um lugar para outro, de uma pessoa para outra 
— então talvez seja por isso que Paulo diz que os pés dos que 
“anunciam coisas boas são formosos”.

A sua parte em “pregar o evangelho da paz” inclui dedicar 
tempo para ajudar alguém que precisa, escutar um amigo, ser 
amável com alguém que está tendo um dia difícil, e outras formas 
de ser um exemplo dos ensinamentos de Jesus para outros.

São muitas as formas como Jesus pode usá-lo para ser Seu 
mensageiro de amor e paz.
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