JRTUBCS FUERZA INTERIOR

UQLIOSQS SE ENTIENDE POR PRESION SOCIAL CUANDO LO QUE HACEN O DICEN TUS
COMPANEROS TE AFECTA, YA SEA DE MANERA POSITIVA O NEGATIVA.

LA PRESION SOCIAL = NORMALMENTE ES MAS FACIL
NEGATIVA OCURRE CUANDO b y NEGARTE A QUE TE OBLIGUEN A
EL EFECTO ES DOLOROSO HACER ALGO QUE OBVIAMENTE ES
PARA TI O PARA OTROS. PELIGROSO O ILEGAL. SIN EMBARGO,
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VAMOS, CEDRIC.. NADIE SE VA
AL MENOCS, A ENTERAR.

PRUEBALO.

NO, GRACIAS. ES
ILEGAL Y DANINO
PARA LA SALUD.
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ES POSIBLE QUE TE DEJES LLEVAR PORRUE QRUIERES QUE TUS COMPANEROS TE ACEPTEN, PERO
TAMBIEN ES POSIBLE QUE SIENTAS QUE SE TE RETUERCE EL ESTOMAGO, Y DESEARIAS TENER LA
FUERZA Y LA CONVICCION PARA RESISTIRTE Y MANTENERTE FIRME.




TAMBIEN PUEDES RECONOCER LA PRESION SOCIAL NEGATIVA SI TE ENCUENTRAS PREOCUPADO POR LAS
OPINIONES AJENAS ¥ ESO TE DISUADE DE DAR PASOS POSITIVOS PARA ALCANZAR TUS OBJETIVOS,
COMO UN PASATIEMPO O UN INTERES PERSONAL.
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iME ENCANTA
ESCRIBIRLA
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EN ESOS CASOS, QUISIERAS TENER LA FUERZA INTERIOR PARA QUE NO
TE IMPORTE LO QUE OPINAN LOS DEMAS DE TI.
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CEDRIC HABIA ESCRITO UN POEMA CORTO COMO PARTE DE UNA TAREA DE LITERATULRA INGLESA. ERA

BUENO. DESPUES DE LA CLASE, LE INFORME SOBRE EL CIRCULO DE POESIA QUE SE REUNE UNA VEZ A

LA SEMANA EN LA BIBLIOTECA. CEDRIC YA LO CONOCIA Y ESTABA INTERESADO, PERO MENCIONSO QUE
SOLO HABIA CHICAS EN EL. LE PREOCUPABA LO QUE PENSARIAN SUS COMPANEROS DE CLASE.

ENTONCES, ¢DE DONDE SACAS ESA FUERZA
INTERIOR NECESARIA EN UNA SITUACION ASI?

LA FUERZA INTERIOR

R PROVIENE DE TENER
CONFIANZA EN QUE LO
=

O LO QUE SABES QUE ES
BUENO PARA TI, ES MAS
IMPORTANTE QUE LO QUE
OTROS PIENSAN DE TT.

QUE CREES,
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“NO ENTIERRES
TUS DONES».
IMMM!

SENOR, SE QUE T

ME HAS DADO ESTE
TALENTO. AYUDAME A
NO TEMER UTILIZARLO.

LA FUERZA INTERIOR Y LA [/
DETERMINACION PROVIENEN
DE ESCUCHAR ESA VOZ
INTERIOR QUE TE ANIMA
A HACER LO CORRECTO. ES
ESTAR DISPUESTO A ELEGIR
LA OPCION DIFICIL AHORA
PORQRUE SABES QUE SERA
LA MEJOR OPCION A LARGO

PLAZO.
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ERES HIJO DE DIOCS. EL
TE AMA. TE VALORA Y LE
INTERESAS.
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SI QRUIERES PERSEGUIR ALGO QRUE TE AYUDARA A CONSEGUIR UNA HABILIDAD O INFLUIRA
POSITIVAMENTE EN TU VIDA, ENTONCES TE PUEDES APOYAR EN EL PODER DE DIOS PARA QUE TE DE
ESA FUERZA INTERIOR PARA HACER LO CORRECTO ¥ LO QUE TE HARA BIEN.



DIOS TAMBIEN TE PUEDE DAR ESA FUERZA INTERIOR PARA EVITAR HACER ALGO CON LO
QUE NO ESTAS DE ACUERDO O QUE NO ES BUENO, INCLUSO CLUANDO OTROS LO HACEN.

ADEMAS, PARECE
QUE SE VA PARA ESE
ESTUPIDO CcLUB DE
POESIA, COMO EL.

CEDRIC, QUIE
ALEGRIA TENERTE
ENTRE NOSOTRAS.

iNOOO! NI TE
MOLESTES. NUNCA
ESTARA DE ACUERDO. |

SOLO TIENES QUE
ESCUCHAR ESA VOZ
INTERIOR ¥ SEGUIRLA.

iA FIN DE CUENTAS,
MUCHOS DE LOS
GRANDES POETAS
IRLANDESES FUERON
HOMBRES!

CHICO EN NUESTRO
CLUB, ASI QUE YA LO
TENEMOS.




RUE PUEDES HACER

® CUANDO UN COMPANERO QUIERE QUE HAGAS ALGO QUE NO TE PARECE LO MEJOR, O SI
HAY ALGO QUE TE PARECE QUE SERIA BUENO, PERO TE PREOCUPA LO QUE PENSARAN LOS
DEMAS, HABLA CON AMIGOS DE CONFIANZA O ADULTOS; SU APOYO TE AYUIDARA A NO

DEJARTE INTIMIDAR.

SOBRE TODO, PIDELE A DIOS QUE TE DE SU CONFIANZA, ¥ EN QUIETUD ESCUCHA EN TuU

INTERIOR SU «SUSURRO APACIBLEY. TE DARA LA FUERZA INTERIOR PARA AVANZAR A
PESAR DE LO QUE DIGAN LOS DEMAS.
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LO QUE DICE LA BIBLIA

«EN QUIETUD Y EN
CONFIANZA SERA Tu o s e = ) =
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NUESTRA CONFIANZA EN CRISTO NO INCITA A
LA PEREZA, LA NEGLIGENCIA O LA APATIA, POR
EL CONTRARIO, NOS DESPIERTA, NOS IMPULSA
Y NOS INCITA A ACTUAR PARA VIVIR VIDAS
JUSTAS ¥ HACER EL BIEN. NINGUNA CONFIANZA
EN UNO MISMO SE PUEDE COMPARAR CON ESO.

ULRICH ZWINGLI
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