
　ある日
ひ

、イエス様
さま

は 友
とも

だちと 
話
はな

していて、イエス様
さま

が ご自
じ

分
ぶん

の 
子
こ

どもたちを どれほど 愛
あい

し、
気
き

に かけて おられるかを 思
おも

い
出
だ

してほしいと 思
おも

いました。
それで、こう 言

い

いました。
「空

そら

の 鳥
とり

を 見
み

てごらん。鳥
とり

たちは、
植
う

える ことも、かり取
と

る ことも、
食
た

べ物
もの

を 倉
くら

に 取
と

り入
い

れる ことも
しない。それなのに、天

てん

の 父
ちち

は 
養

やしな

って くださって いる。
あなたがたは わたしにとって、
鳥
とり

たちよりも ずっと 大
たい

切
せつ

だよ。」1

　また、イエス様
さま

は 周
まわ

りの 野
の

原
はら

に
さいて いた 花

はな

を 指
ゆび

差
さ

して 言
い

い
ました。「きれいな 花

はな

だね。
神
かみ

様
さま

が 花
はな

を 造
つく

って くださった。
だから、世

せ

話
わ

も して くださる。
雨
あめ

を 送
おく

り、日
にっ

光
こう

を 照
て

らして、花
はな

を
成
せい

長
ちょう

させて くださるんだ。だけど
あなたがたは、神

かみ

様
さま

に とって 
花
はな

よりも 大
たい

切
せつ

なんだよ。」2

神
かみ

様
さま

は 気
き

に かけて くださって いる



　まだ 手
て

に して いない ものや、
知
し

らない ことに ついては、
心
しん

配
ぱい

して しまいそうに なる
けれど、目

め

先
さき

の 心
しん

配
ぱい

や 気
き

に 
なる ことが 何

なん

で あれ、神
かみ

様
さま

は、
君
きみ

たちを 愛
あい

し、世
せ

話
わ

して くださる 
ことを、わすれないで いよう。
君
きみ

たちは イエス様
さま

に とって、
大
たい

切
せつ

な 存
そん

在
ざい

なんだ。イエス様
さま

は 
いつも、ご自

じ

分
ぶん

の 者
もの

たちを 
世
せ

話
わ

して くださるんだよ。

毎
まい

日
にち

毎
まい

日
にち

、神
かみ

様
さま

は わたしと 
 いっしょに 歩

あゆ

んで くださる。
そして、わたしの 重

おも

荷
に

を 
 負

お

いやすく して くださる。

 わたしが 一
いっ

歩
ぽ

 歩
あゆ

むごとに、
愛
あい

情
じょう

深
ぶか

い 父
ちち

は、
共
とも

に いて くださる。

－レノラ・マクウォーター

脚
きゃく

注
ちゅう

：
1 マタイによる福

ふく

音
いん

書
しょ

、6:25-26を見
み

てね。
2 マタイによる福

ふく

音
いん

書
しょ

、6:28-30を見
み

てね。
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